Energihandlingsplan for Frederikshavn Boligforening
afd. 35 — Saeby xldrecenter, Gasvaerksvej, 9300 Szeby

”en hjertevarm og glad bolig,
- aben mod verden og ikke helt firkantet”.
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Indledning
Der var pa finansloven for 2013 afsat en energisparepulje til almene boliger pa 20 mio. kr. Puljen kunne
anvendes til 2 formal.

1) Udarbejdelse fa energihandlingsplaner
2) Stette til forspgsprojekter, hvor nye mader til at opna energiforbedringer afprgves

Eventuelt tildelte midler til energihandlingsplaner ma udelukkende bruges til udgifter til udarbejdelsen af
en energihandlingsplaner. Udarbejdelsen kan foretages af egen organisation og/eller skstern radgiver. Det
betyder at stgtten ikke kan bruges til finansiering af projekteringen, de egentlige arbejder pa ejendommen
eller udarbejdelse af energimaerke.

Det understreges, at en eventuelt beslutning om ivaerksaettelse af arbejder omfattet af en
enegihandlingsplan vil veere omfattet af den sadvanlige beboerdemokratiske procedure om
gennemfgrelsen af de involverede arbejder.

Stgtten udger 50 % af den samlede faktiske udgift til udarbejdelse af energihandlingsplanen, dog maksimalt
250.000 kr. pr. ansggning.

Frederikshavn Boligforening har ansggt og faet bevilliget midler til udarbejdelse af energihandlingsplaner
for 5 af boligforeningens afdelinger. Frederikshavn Boligforening vil selv udarbejde
energihandlingsplanerne, og kgbe sig til ngdvendige ekspertise fra handvaerkere og radgivere.

| god trad med vejledningen om udarbejdelse af energihandlingsplaner har Frederikshavn Boligforening
valgt at forkusere pa fglgende punkter:

- Analyse af energiforbrug

- Termografisk fotografering

- Forsyningsstrategi

- Kortleegning af muligheder for energirenoveringer

- CTSanleg

- Vedvarende energi

- Eftersyn af elektriske installationer med focus pa energiforbrug
- Eftersyn af VVS installationerne med focus pa energiforbrug

- Frederikshavns Boligforenings energipolitik, se bilag nr. 1

Energihandlingsplanerne er udarbejdet i perioden fra marts 2014 til oktober 2014.

Alle omkostninger som er beregnet i energihandlingsplanen er udarbejdet i Kr. inkl. moms.
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Bygningsbeskrivelse

Overordnet bygningsdata for afd. 35 Saeby Z£ldrecenter

Afdeling: 35 - Rosengarden m.fl.
Adresse: Saby £ldrecenter, Gasvaerksvej 24 og
Chrestensmindevej 2-16, Seeby
BBR nr.: 190354
Opfegrelsesar: 1984
Varmeforsyning: Fjernvarme
Boligareal ifglge BBR: 5620 m?2
Boliger i alt: 89
Antal rum M2 Antal lejemal
Boliger 3765 59
2 1855 30
3 0 0
4 0 0
5 0 0
Energinggletal
Her ses eneginggletallene for Seeby Z£ldrecenter :
Nggletal Seby Aktuel Nggletal for dggninstitutioner pa landsplan
Aldrecenter Pr. M? Nedre Median Pvre
El kWh/m?/ar 45,48 29,80 55,60 80,60
Vand m3/m?/ar 0,81 0,56 0,91 1,36
Varme kWh/m?/ar 172,15 99,00 135,00 189,00

Fra ovenstdeende nggletal ses det at el og vand forbrug ligger mellem nedre og madian, dette kan

accepteres, men kan naturligvis ggres bedre. Derimod ses det at seldrecentres varmeforbrug ligger meget

hgjt, det ligger mellem median og gvre. Varmeforbruget er derfor et omrade som centret bgr have for gje i
de kommende ar. Som oftest er det de installationer med det hgjeste forbrug ( i Dette tilfaelde varme) som
er nemmest at fa en god rentabilitet i ved energibesparende projekter.
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Forbrug, afleesninger og afregninger

VarmeomkKkostninger
Det graddags reguleret varmeforbrug aflaeses i nedenstaende graf. Som det ses har det vaeret svingende

med med ca. 16 % i de sidste 3 ar.

Illustration af forbrug i MWh
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Varmeombkostningerne i kr. kan aflaeses i nedenstdende graf. Denne omkostning er ikke graddagsreguleret

hvorfor det ggr stor forskel om det har vaeret en hard vinter. Ligeledes kan Forsyningsselskabet MWh pris

ogsa gere en forskel.

Illustration af forbrug i Kr.
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Vandomkostninger

Forbruget i M2 aflaeses i nedenstaende graf. Som det ses har det vaeret faldende i de sidste ar, dog skal det

bemaerkes at omregnet til procent ligger det pa ca. 4 %. Det formodes at faldet i forbrug er sket efter

udskiftning af diverse xldre kgkken og vaskemaskiner.

[llustration i M3
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Vandomkostningerne i Kr. kan afleeses i nedenstaende graf, som det kan ses har dette ogsa veeret faldende,

med ca. 4 %. En @ndring i prisen pr. M3 fra forsyningsselskabet vil ogsa kunne fa indflydelse pa denne graf.

Illustration i Kr.
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El-omkostninger

Nedenstdende graf viser el forbruget i kWh. Som det ses har forbruget vaeret faldende med ca. 8 %. Dette

fald skyldes bla. at al belysning er konverteret til LED belysning. Dog er konverteringen sket i 2013 hvorfar vi

ikke har faet den fulde udnyttelse af det lave energiforbrug pa belysningen i 2013. Derfor forventes det at

forbruget i 2014 igen er faldende.

Illustration i kWh
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Nedenstdende graf viser el forbruget i Kr. Som det ses har omkostningerne veeret faldende med ca. 8 % i

de sidste 3 ar. En andring i prisen pr. kWh fra Forsyningsselskabet vil ogsa fa indflydelse pa denne graf.

Illustration i kr.

El-forbrug - afd. 35 Gasvaerksvej v/Frederikshavn
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Aflaesninger

El malere.

Afdelingen har i alt 4 el-malere. Alle el malerne afleeses manuelt og der forefindes ingen falles
internetsider eller lignende hvoraf forbrugerne kan ses. Hver enkelt el maler har dog sin egen kode ved
Forsyningen hvor der kan logges ind pa Forsyningens hjemmeside og se forbrug statistik mm. Afregning af
el forbruget til hver beboer/stue sker efter en aftalt fordelingsnggle.

Derudover ligger der 15 fritliggende boliger pa Chrestensmindevej 2-16. Disse boliger har individuel el
maler med egen kode ved Forsyningen hvor de ogsa kan logges ind pa Forsyningens hjemmeside og se
forbrug statistik mm.

Vand malere

Afdelingen har i alt 2 vandmalere hvor al vand forbruget for afdelingen aflaeses. Alle afleesninger er
manuelle og der forefindes ingen falles internetsider eller lignende hvoraf forbrugerne kan ses. Hvert
enkelt vand maler har dog sin egen kode ved Forsyningen hvor der kan logges ind pa Forsyningens
hjemmeside og se forbrug statistik mm. Afregning af vand forbruget til hver beboer/stue sker efter en aftalt
fordelingsnggle.

Varme malere

Afdelingen har i alt 1 varme malere hvor al varme forbruget for afdelingen aflaeses. Denne maler har sin
egen kode ved Saeby Varmeforsyning hvor der kan logges ind pa via deres hjemmeside og se forbrug
statistik mm. Afregning af varme forbruget til hver beboer/stue sker efter en aftalt fordelingsnggle.
Derudover ligger der 15 fritliggende boliger pa Chrestensmindevej 2-16. Disse boliger har individuel varme
maler med egen kode ved Saeby Varmeforsyning hvor de ogsa kan logges ind pa deres hjemmeside og se
forbrug statistik mm.

Eftersom der er tale om et plejehjem vurderes det at et komplet CTS anlaeg med separate malinger af el,
vand og varme ikke vil veere et incitamet til besparelser.

Den kommende malerbekendtggrelse, som kan laeses i bilag nr. 2 forventes ikke at have nogen indflydelse
pa eeldrecentrets malerpunkter, da der i paragraf 12 undtagelser star fglgende:

- Bygninger, som anvendes til plejeboliger, der er omfattet af lov om almene boliger, friplejeboliger
der er omfattet af lov om friplejeboliger, plejehjem og beskyttede boliger, der er omfattet af lov om
social service, samt boformer til midlertidigt og leengerevarende ophold efter serviceloven og
lignende boformer.

Det konstateret alta at plejehjem ikke er del af denne kekendtggrelse med tilhgrende malepunkter.

Side 8
FREDERIKSHAVN: Harald Lunds Gade 15 - 9900 Frederikshavn | SZ£BY: Aalborgvej 95 - 9300 Saby | TELEFON: 9620 1940
CVR.NR: 44839016 | E-mail: info@fbmail.dk | www.frederikshavnboligforening.dk



Mulige tiltag for visualisering af malerdata

Det er ikke muligt eller gnskeligt at se hver beboers individuelle forbrug for el, vand og varme pa dette
plejehjem, da det ikke forventes at give en besparelse i forbrug. Men en visualisering af hovedmalerne for
el, vand og varme med mulighed for overvagning og idividuelle alarmer vil give god mening. Under
udarbejdelse af energihandlingsplanen er software programmet EXIMO fra producenten Scanenergi blevet
vurderet og efterset. Det vurderes at software programmet EXIMO vil kunne anvendes pa plejehemmet
som et energi overvagningsprogram og Frederikshavn Boligforening vil efter endt energihandlingsplan,
arbejde videre med en eventuel implementering af dette program.

Bygningen

Forord

Jf. BBR er byggeriet opf@rt i ar 1984.

Byggeriet er i 1 etage uden kalder. Der er i en del af byggeriet uudnyttet tagrum. Resten af byggeriet med
fladt tag.

Byggeriet er opf@rt som plejecenter inkl. personale-, velfaerds- og servicefaciliteter.

Byggeriet er opvarmet ved fjernvarme via radiatorer (gulvvarme i boligbadevaerelser).

Byggeriet er ventileret ved mekanisk ventilation.

| ar 2006 blev der foretaget en gennemgribende renovering/opbygning af store dele af centeret (boliger)

Gulve som stgbte med 150 / 225 mm isolering.

Vaegge som 350 mm hulmur af tegl og isoleret med 125 mm mineraluld.

Vinduer og dgre med 2 lags termoruder, 2 lags energi B-ruder og 2 lags energi A-ruder.

Der er fyldninger under mange ruder, der skgnnes at veere isoleret med ca. 75 mm mineraluld.

Vandrette lofter er isoleret i 250 mm tykelse
Flade tage er jf. tegninger isoleret i ca. 180 mm tykkelse

Skra lofter forudsaettes at vaere isoleret med 200 mm mineraluld.

Det er oplyst pr. telefon fra Frederikshavn Boligforening at fjernvarme afregnes til ca. 0,62 kr./kWh.

Ved besparelsesforslag er der lagt vaegt pa at forslag lever op til krav i bygningsreglementet ar 2020.
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Krav jf. bygningsreglementet:

BR10, 7.2.5.2 Energiramme for boliger, kollegier, hoteller m.m.

"En bygning kan klassificeres som en bygningsklasse 2020, nar det samlede behov for tilfgrt energi til
opvarmning, ventilation, keling og varmt brugsvand pr. m? opvarmet etageareal ikke overstiger 20 kWh pr.
ar.

Bygningsklasse 2020 forventes at blive et obligatorisk krav for opfgrelse af offentlige nybyggerier ved

udgangen af 2018 og opfgrelse af andre nybyggerier ved udgangen af 2020.”

Bygningens generelle stand udvendigt.

Der er begyndende skader pa mgrtelfuger pa vaegflader, ved buede stik over vinduespartier og ved gavle
ved samling mellem murvaerk og tagdeekning (forskaelling).

Udvendigt terreen ligger generelt hgjt, sdledes at bygningsreglementets krav til niveaufri adgang til
byggeriet til dels tilgodeses. Det betyder, at der er massiv opsprgjt pa vaegge og vinduer, som derved er
svaert fugtbelastet. Det er naturligvis et saerligt problem for dgre og vinduer af trae, hvor fugtpavirkningen
er alvorlig. Der er flere mulige byggetekniske Igsninger til at afbgde dette byggetekniske paradox.

Tagsten ligger pa steder ujeevnt pa grund af vindpavaerkning.

Undertag bgr med mellemrum undersgges for slidtage/nedbrydning, da det er Monarfol 500 som
banevare, der Igbende nedbrydes af solens ultraviolette straler. Der er ikke sammenhang mellem den
lange forventede levetid pa tagstenene og kortere levetid pa undertaget.

Byggeskadefonden har den bedste erfaring med tagpap pa tagbreedder som fast undertagslgsning.

Flere inspektionslemme i de murede gavle for inspektion af uopvarmede tagrum er under nedbrydning bl.a
er haengsler og lukketgjer defekte.

De flade tage med tagpap. Der er dampbuler i taget, og der er om en kortede arraekke risiko for
begyndende utaetheder i taget.

Ny taglgsning med mere isolering og ny hgjere tagkonstruktion er udfordrende bygeteknisk og

arkitektonisk, fordi taget skal sammenbygges med det eksisterende skra tegltag med tagrender mm.

Generelt anses byggeriet for at veere i god stand, men der vil Isbende komme en raekke udbedringer, fordi

tiden for udbedringer nu kommer (ar 1984 — 2014 - 30 ar).
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Tag og loft

Tegltag
Tagsten ligger pa steder ujeevnt pa grund af vindpavaerkning.

Undertag bgr med mellemrum undersgges for slidtage/nedbrydning, da det er Monarfol 500 som
banevare, der Igbende nedbrydes af solens ultraviolette straler. Der er ikke sammenhaeng mellem
den lange forventede levetid pa tagstenene og noget kortere forventet levetid pa undertaget.

Byggeskadefonden har den bedste erfaring med tagpap pa tagbreedder som fast
undertagslgsning.

Flere inspektionslemme i de murede gavle for inspektion af uopvarmede tagrum er under

nedbrydning bl.a er haengsler og lukketgjer defekte.

Paptag:
De flade tage med tagpap. Der er dampbuler i taget, og der er om en kortede arreekke risiko for

begyndende uteetheder i taget.

Ny taglgsning med mere isolering og ny hgjere tagkonstruktion er udfordrende bygeteknisk og
arkitektonisk, fordi taget skal sammenbygges med det eksisterende skra tegltag med tagrender

mm.

Der bgr etableres et treklgver af bygherre (Frederikshavn Boligforening (inkl. tekniske
servicepersonale)), arkitektfirma med sans for det arkitektoniske (Det er en stor bygning med en
nuvaerende gennemgaende arkitektur, som let kan gdeleegges hvis ikke det visuelle element tages
alvorligt), og energiradgivningsfirma med ekspertise inden for bl.a. energiberegning, kuldebroer og
fugt.

Farst herefter er det muligt at foretage en fornuftig kalkulation af forbedring af de flade tage.

Generelt er der i byggeriet en raekke fugtmaessige og andre fysiske forhold, som strider imod den

viden og brug vi kender i dag.

Lofter
Eksisterende forhold:

Loft- og tagkonstruktion som isoleret tag med udvendig tagpap.
Taget er uventileret.

Tag med 150 mm isolering i flere lag + et isoleringslag til opbygning af tagfald pa 1:40.
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Energiforhold:

Indersiden af taget forudsaettes at veere opvarmet til 20°C.

Jf. DS 418 forudsaettes udetemperaturen at vaere -122C

Tagkonstruktionen er beregnet til at have en varmeisolering svarende til U-vaerdi pa U: 0,27 W/m?K

Tagarealet er beregnet til at have et areal pa ca. 1.388 m?.

Mulige tiltag og besparelser:
Opbygning:

- Nuveaerende 180 mm isolering

- Efterisolering med 250 mm mineraluld, A-veerdi 0,034.

Ved isolering:
Ny U-vaerdi 0,11 W/m?2K

Energibesparelse pr. ar: 9.517 kr.
@konomisk investering: 1.318.600 kr.
Konstruktionens holdbarhed jf. Energistyrelsen: 40 ar.

Ved fjernvarmepris pa 0,62 kr./kWh er isolering IKKE gkonomisk rentabel.

Fordele ved renovering (efterisolering)
- Nedsat risiko for kondensdannelse pga kuldebroer.
- Nedsat risiko for skimmelvaekst langs lofter

”Kuldenedfald” og fglelsen af traek fra lofter minimeres til minimum.

En tilbagebetalingstid for ekstra isolering ved tagene i de flade lofter ser saledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

9.517,00 1.318.600,00 4.605,00 138,1

Alle tal inkl. moms.
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Loft

Etageadskillelse mod tagrum

Eksisterende forhold:
Loftkonstruktionen som etageadskillelse mellem stueplan og uudnyttet tagrum med gitterspeer.

Spaer med spaerfod som treebjeelkelag med 250 mm isolering.

Energiforhold:

Underside af etageadskillelsen (boliger) forudsaettes at veere opvarmet til 20°C.

Jf. DS 418 forudsaettes tagrummet at have temperatur pa -129C

Etageadskillelsen mellem boliger og uudnyttet tagrum er beregnet til at have en varmeisolering svarende til
U-veerdi pa U: 0,15 W/m?K

Etageadskillelserne er beregnet til at have et areal pa ca. 4494 m2.

Mulige tiltag og besparelser:
Opbygning:

- Nuveerende 250 mm isolering

- Efterisolering med 200 mm mineraluld, A-vaerdi 0,034.

Ved isolering:
Ny U-vaerdi 0,09 W/m?2K

Energibesparelse pr. ar: 11.555 kr.

@konomisk investering: 674.100 kr.

Konstruktionens holdbarhed jf. Energistyrelsen: 40 ar.

Ved fjernvarmepris pa 0,62 kr./kWh er isolering IKKE gkonomisk rentabel.

Fordele ved renovering (efterisolering)
- Nedsat risiko for kondensdannelse pga kuldebroer.
- Nedsat risiko for skimmelvaekst langs lofter

”Kuldenedfald” og fglelsen af traek fra lofter minimeres til minimum

En tilbagebetalingstid for ekstra isolering pa loft ser saledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

11.555,00 674.100,00 5.591,00 57,9

Alle tal inkl. moms.
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Skra lofter i boliger og i store samlingssal:
Eksisterende forhold:

Loftisolering foretaget mellem spaer

Isoleringstykkelse forudsaettes at veere 200 mm mineraluld.

Energiforhold:

Underside af loftkonstruktionen forudsaettes at vaere opvarmet til 20°C.

Jf. DS 418 forudsaettes tagrummet at have temperatur pa -129C

Den isolerede konstruktion mellem spaer er beregnet til at have en varmeisolering svarende til U-veerdi pa
U: 0,19 W/m?K

Arealet af de samlede skra lofter er beregnet til at have et areal pa ca. 819 m2.

Mulige tiltag og besparelser:
Opbygning:

- Nuveerende 200 mm isolering

- Efterisolering med 200 mm mineraluld, A-veerdi 0,034.

Ved isolering:
Ny U-vaerdi 0,09 W/m?2K

Energibesparelse pr. ar: 3.159 kr.

@konomisk investering: 401.310 kr.

Konstruktionens holdbarhed jf. Energistyrelsen: 40 ar.

Ved fjernvarmepris pa 0,62 kr./kWh er isolering IKKE gkonomisk rentabel.

Fordele ved renovering (efterisolering)
- Nedsat risiko for kondensdannelse pga kuldebroer.
- Nedsat risiko for skimmelvaekst langs lofter
”Kuldenedfald” og fglelsen af traek fra lofter minimeres til minimum.

En tilbagebetalingstid for ekstra isolering i skra lofter ser saledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

3.159,00 401.100,00 1.529,00 126,5

Alle tal inkl. moms.
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Ydervaegge

Ydervaegge som murvark:

Eksisterende forhold:
Jf. tegninger:
350 mm hulmur som:
- 108 mm teglsten udvendigt
- 125 mm mineraluld som hulmursisolering (skgn A-vaerdi 0,037)

- 108 mm teglsten indvendigt

Note:

Plejecenteret er beregnet i sin helhed inkl. reekkehus, adresse Gasveerksvej og Chrestensmindevej.

Energiforhold:

Ejendommen forudseettes at vaere opvarmet til 20°C.

Beregningsmaessigt forudsaettes udetemperatur til at have en temperatur pa -122C

Vaeggenes konstruktion er beregnet til at have en varmeisolering svarende til U-vaerdi pa 0,26 W/m?2K

Det opvarmede areal af ydervaeggene udggr ca. 2877 m2.

Mulige tiltag og besparelser:
- 108 mm teglsten udvendigt

- 125 mm mineraluld som hulmursisolering (sken A-vaerdi 0,037)

- 108 mm teglsten indvendigt

- 120 mm udvendig Klingspam A-vaerdi 0,021 afsluttet med hardtbraendte klinker i design som
murstensvaeg

Vinduer og dgre flyttes med ud i ny facadeyderside under vinduesbeskrivelsen.

Ved isolering:

Ny U-vaerdi 0,08 W/m?2K

Energibesparelse pr. ar: 19.727 kr.

@konomisk investering: 4.804.590 kr.
Konstruktionens holdbarhed jf. Energistyrelsen: 40 ar.

Ved fjernvarmepris pa 0,62 kr./kWh er isolering ikke skonomisk rentabel.
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Note:
Udskiftning af vinduer og dgre bgr foretages sammen med isoleringsarbejderne for at opna bedst mulig

rentabel besparelse.

Fordele ved renovering (efterisolering)
- Nedsat risiko for kondensdannelse pga kuldebroer.
- Nedsat risiko for skimmelvaekst langs ydervaegge

"Kuldenedfald” og fglelsen af traek fra veeggene minimeres til minimum.

En tilbagebetalingstid for ekstra isolering i lofter med tilhgrende Klingspam ser saledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

19.727,00 4.804.590,00 9.545,00 243,1

Alle tal inkl. moms.

Let ydervag, vinduesbrystning

Eksisterende forhold:
Vinduespartier med fyldning nederst.

Det forudsaettes at fyldninger er isoleret med ca. 75 mm mineraluld A-vaerdi 0,037.

Energiforhold:

Ejendommen forudsaettes at vaere opvarmet til 20°C.

Beregningsmaessigt forudsaettes udetemperatur til at have en temperatur pa -122C

Brystningens konstruktion er beregnet til at have en varmeisolering svarende til U-veerdi pa 0,46 W/m?K

Brystningerne daekker 171 m2.

Forslag til kommende forhold:
- Udvendig treebeklaedning
- Ventileret hulrum
- Vindspaerre
- 245 mm stolpeskelet pr. c-c mal 1000 mm
- 245 mm mineraluld som mellem stolper, A-vaerdi 0,034)
- Dampsperre stolpeskelet pr. c-c mal 700 mm

- 45 mm mineraluld som mellem stolper, A-veerdi 0,034)
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- Indvendig pladebeklaedning

Nye brystninger, vinduer og dgre isaettes ny let facade under ET.

Ved isolering:

Ny U-veerdi 0,14 W/m?2K

Energibesparelse pr. ar: 2.344 kr.

@konomisk investering: 393.300 kr.

Konstruktionens holdbarhed jf. Energistyrelsen: 40 ar.

Ved fjernvarmepris pa 0,62 kr./kWh er isolering ikke gkonomisk rentabel.

Note:
Udskiftning af vinduer og dgre bgr foretages sammen med etablering af ny let ydervaeg for at opna bedst

mulig rentabel besparelse.

Fordele ved renovering (efterisolering)
- Nedsat risiko for kondensdannelse pga kuldebroer.
- Nedsat risiko for skimmelvaekst langs ydervaegge

"Kuldenedfald” og fglelsen af traek fra veeggene minimeres til minimum.

En tilbagebetalingstid for ekstra isolering i lofter med tilhgrende Klingspam ser saledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

2.344,00 393.300,00 1.134,00 167,4

Alle tal inkl. mom:s.

Lette gavitrekanter

Eksisterende forhold:

Lette gavitrekanter ved boliger med loft til kip. 2 gavltrekanter pr. bolig.

200 mm isoleret treeskelet med indvendig pladebekadning + udvendig trae/fibercementbeklaedning.

Konstruktion som 150 mm + 50 mm mineraluld mellem traeskeletstolper (mineraluld: Skgn A-vaerdi 0,037)

Energiforhold:

Ejendommen forudsaettes at vaere opvarmet til 20°C.

Beregningsmaessigt forudsaettes udetemperatur til at have en temperatur pa -122C

Vaeggenes konstruktion er beregnet til at have en varmeisolering svarende til U-veerdi pa 0,22 W/m?2K

Det opvarmede areal af ydervaeggene udggr ca. 123 m2.
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Mulige tiltag og besparelser:
- Udvendig trebeklaedning
- Ventileret hulrum
- Vindspeerre
- 245 mm stolpeskelet pr. c-c mal 1000 mm
- 245 mm mineraluld som mellem stolper, A-vaerdi 0,034)
- Dampspeerre stolpeskelet pr. c-c mal 1000 mm
- 45 mm mineraluld som mellem stolper, A-vaerdi 0,034)
- Indvendig pladebeklaedning

- Nyevinduer og dgre isaettes ny let facade under vinduesbeskrivelsen.

Ved isolering:

Ny U-vaerdi 0,14 W/m?2K

Energibesparelse pr. ar: 422 kr.

@konomisk investering: 184.500 kr.

Konstruktionens holdbarhed jf. Energistyrelsen: 40 ar.

Ved fjernvarmepris pa 0,62 kr./kWh er isolering ikke gkonomisk rentabel.

Note:

Udskiftning af vinduer og dgre bgr foretages sammen med etablering af ny let ydervaeg for at opna bedst

mulig rentabel besparelse.

Fordele ved renovering (efterisolering)
- Nedsat risiko for kondensdannelse pga kuldebroer.
- Nedsat risiko for skimmelvaekst langs ydervaegge

"Kuldenedfald” og fglelsen af traek fra veeggene minimeres til minimum.

En tilbagebetalingstid for ekstra isolering i lofter med tilhgrende Klingspam ser saledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

422,00 184.500,00 204,00 436,7

Alle tal inkl. moms.
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Sokkel

Udvendig sokkel:
Jf. tegninger er udvendig sokkel som 2 skifter lecablokke i 330 mm bredde.

Under sokkel er der udstgbt betonfundament
Sokkel er udvendigt pudset med cementmegrtel.
Sokkel er ved overside afsluttet med sokkelpap for hindring af fugtopstigning fra sokkel til vaeggene.

Det udvendige terraen er i stgrstedelen af byggeriet udfgrt forkert, da opspregjt fra terraen tilsidessetter

sokkelpappens primaere funktion.

Skillevaegssokkel:
Jf. tegninger er sokkel udfgrt som 100 mm/230 mm/330 mm lecablokke i 1 skifte.

Under sokkel er der udstgbt betonfundament
Sokkel er ved overside afsluttet med sokkelpap for hindring af fugtopstigning fra sokkel til vaeggene.

Rentabiliteten ved ekstra isolering af sokkel er vurderet og fundet ikke brugbar.

Vinduer og dgre
Vinduer og dgre i muret byggeri:
Eksisterende forhold:
Vinduer og dgre i som lette facader.
Dgr og vinduespartier med fyldninger mod terraen.
Facadevaegge med:

- 2lags termoruder

- 2 lags energi B-ruder

- 2lags energi A-ruder

Vinduer og dgre af tree + tree-alu.

Energiforhold:

Trapperum forudsaettes at vaere opvarmet til 20°C.

Jf. DS 418 forudseaettes udetemperaturen at have temperatur pa -122C
Vinduer og dgre er forudsat at have en varmeisolering svarende til U-veerdi pa:

-2,8 W/m2K
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-1,8 W/m?K

-1,2 W/m?K

Det samlede dgr- og vinduesareal udger ca. 820 m2.

Mulige tiltag og besparelser:

Nye dgre og vinduer med 3 lags glas og @vrige specifikationer, sa de opfylder de kommende krav til

Bygningsreglementet af 2020.

Vinduer og dgre flyttes med ud i ny facadeyderside.

Ved isolering:

Ny U-vaerdi 0,85 W/m?2K

Energibesparelse pr. ar: 69.416 kr.

@konomisk investering: 3.526.000 kr.

Konstruktionens holdbarhed jf. Energistyrelsen: 30 ar.

Ved fjernvarmepris pa 0,62 kr./kWh er isolering IKKE gkonomisk rentabel.

Fordele ved renovering (efterisolering)

Nedsat risiko for kondensdannelse pga kuldebroer.
Nedsat risiko for skimmelvaekst ved mellem ramme og glasrude

”Kuldenedfald” og fglelsen af traek fra vinduer minimeres til minimum.

En tilbagebetalingstid for ekstra isolering i lofter med tilhgrende Klingspam ser saledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

69.416,00 3.526.000,00 33.588,00 50,3

Alle tal inkl. moms.

Vinduer og dgre i lette facader:
Eksisterende forhold:

Vinduer og dgre i som lette facader.

Dgr og vinduespartier med fyldninger mod terraen.

Facadevaegge med:

2 lags termoruder

2 lags energi B-ruder
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- Isolerede fyldninger
- Lette veegkonstruktioner.

Vinduer og dgre af trae (hovedindgangsparti af aluminium).

Energiforhold:

Trapperum forudsaettes at veere opvarmet til 20°C.

Jf. DS 418 forudseaettes udetemperaturen at have temperatur pa -122C

Vinduer og dgre er forudsat at have en varmeisolering svarende til U-vaerdi pa 2,8 eller 1,8 W/m2K
Brystninger og lette vaegkonstruktioner er forudsat at have en varmeisolering svarende til U-veerdi pa 0,46
W/m3K.

Det samlede dgr- og vinduesareal inkl. brystninger og lette vaegkonstruktioner udger ca. 808 m?2.

Mulige tiltag og besparelser:
- Nye dgre og vinduer med 3 lags glas og @vrige specifikationer, sa de opfylder de kommende krav til

Bygningsreglementet af 2020.
Vinduer og dgre flyttes med ud i ny facadeyderside.
Som supplering til beskrivelse:

- Der foreslas opbygning af seerskilt brystning og lette veegkonstruktioner under anden post.

Ved isolering:

Ny U-veerdi 0,85 W/m?2K

Energibesparelse pr. ar: 38.356 kr.

@konomisk investering: 2.891.100 kr.
Konstruktionens holdbarhed jf. Energistyrelsen: 30 ar.

Ved fjernvarmepris pa 0,62 kr./kWh er isolering IKKE gkonomisk rentabel.

Fordele ved renovering (efterisolering)
- Nedsat risiko for kondensdannelse pga kuldebroer.
- Nedsat risiko for skimmelvaekst ved mellem ramme og glasrude

”Kuldenedfald” og fglelsen af traek fra vinduer minimeres til minimum.
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En tilbagebetalingstid for ekstra isolering i lofter med tilhgrende Klingspam ser saledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

38.356,00 2.891.100,00 33.588,00 74,5

Alle tal inkl. moms.

Rytterlys i store forsamlingssal:

Eksisterende forhold:

Rytterlys i kip pa en af 2 parallelle tage.

Rytterlys baret pa limtraesase.

Rytterlys forudseettes at veere almindelige 2 lags termoruder

Energiforhold:

Bolig forudsaettes at veere opvarmet til 20°C.

Beregningsmaessigt forudsaettes udetemperaturen til at veere -122C

Vinduer som rytterlys forudsaettes at have U-veerdi pa 2,8 W/m2K

Konstruktionen med rytterlys er beregnet til at have et areal pa ca. 38 m2.

Mulige tiltag og besparelser:

Opbygning af rytterlys:

Vinduesrammer med motor for abning (ventilation)

Ruder af haerdet glas

Bzaerende system af aluminium ved fx Optilite

Ved isolering:

Ny U-vaerdi 1,2 W/m2K

Energibesparelse pr. ar: 2.605 kr.

@konomisk investering: 140.790 kr.

Konstruktionens holdbarhed jf. Energistyrelsen: 30 ar.

Ved fjernvarmepris pa 0,62 kr./kWh er isolering ikke pkonomisk rentabel.
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Fordele ved renovering (efterisolering)

- Nedsat risiko for kondensdannelse pga kuldebroer.
- Nedsat risiko for skimmelvaekst ved rytterlys.

"Kuldenedfald” og fglelsen af traek fra rytterlyset minimeres til minimum.

En tilbagebetalingstid for nye rytterlys ser saledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

2.605,00 140.790,00 1.261,00 53,6

Alle tal inkl. moms.

Terraendaek og gulve:

Eksisterende forhold:

Jf. tegninger:

Gulve og terreendaek opfgrt med faste gulve pa betondaek.

Gulve med "svgmmende” treegulve/taepper/klinker/andet

Under beton er der isoleret med ca. 150 mm polystyren

| boligernes badevaerelser er der isoleret med 225 mm polystyren

Der er sandafretning under isolering.

Energiforhold:

Bolig forudsaettes at veere opvarmet til 20°C.

Beregningsmaessigt forudsaettes al terraen under gulvene at have en temperatur pa +102C

Gulvenes konstruktion er beregnet til at have en varmeisolering svarende til U-veerdi pa 0,14 W/mK i
badevarelser og 0,19 W/m?K ved gvrig gulve

Det opvarmede vandrette plan udggr ca. 6508 m2.

Mulige tiltag og besparelser:
Inventar fjernes.

Gulve brydes op og fjernes

Der graves ud for ekstra isolering i kommende gulve.

Langs fundamenter isoleres der lodret med 100 mm trykfast isolering.
Gulvfladerne isoleres nederst med 250 mm polystyren A-veerdi 0,034

100 mm armeret betongulv
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100 mm polystyren A-veerdi 0,034 inkl. udfraesning til gulvvarmeslanger, varmefordelingsplader og PEX-rgr
for gulvvarme

22 mm gulvspanplader/gulvkrydsfinerplader

Endelig gulvbelaegning

Ved isolering:

Ny U-vaerdi 0,08 W/m?2K

Energibesparelse pr. ar: 14.938 kr.

@konomisk investering: 14.968.400 kr.
Konstruktionens holdbarhed jf. Energistyrelsen: 40 ar.

Ved fjernvarmepris pa 0,62 kr./kWh er isolering ikke gkonomisk rentabel.

Fordele ved renovering (efterisolering)

- Nedsat risiko for kondensdannelse pga kuldebroer.

- Gulvene rettes op

- Gulve kan opdateres til nutidige forhold og brug

- Gulvene KAN etableres med gulvvarme, saledes at gamle radiatorer kan fjernes og give ekstra
plads/bedre indretning.

- ”"Blgde gulve” at ga pa.

En tilbagebetalingstid for ekstra isolering i gulvene ser saledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

14.938,00 14.968.400,00 7.228,00 1001

Alle tal inkl. moms.

Ventilation

Genvindingsanlag

Zldrecentret har i alt 4 ventilationsanlaeg, Havly og 2x bglgen er monteret el-varmeflade, og dagcentret er
monteret med fjernvarme pa varmefladen. En udskiftning til mere energivenlige ventilationsanlaeg
anbefales. Dataene for denne konklusion ser saledes ud:

Adresse Besparelse i kr. pr. ar | Investeringi kr. Tilskud i kr. Tilbagebetalingstid i ar
Havly 1-12 23.715,00 160.000,00 5890 6,5
Bolgen 61-74 17.901,00 134.000,00 4446 7,2
Bglgen 58-61 18.666,00 134.000,00 4636 6,9
Dagcentret 35.676,00 235.000,00 17.936,00 6,1
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| bilag nr. 3 ses beregninger for ovenstaende tilbagebetalingstider, samt tekniske data pa de anvendte
aggregater.

Det anbefales endvidere at fa efterset mulighederne for tilslutning af fjernvarme i stedet for el varmeflader
pa de 3 genvindingsanlaeg. Brug af fjernvarme vil give en yderligere besparelse pa energiforbruget, men
desveerre er tilslutningerne som ofte ret omkostningstunge, hvorfor rentabiliteten ofte udebliver.

Genvindingsanlaegget i dagcentret har indbygget en eftervarmeflade pa fjernvarme, men dagcentret
anvender ogsa dette som primar opvarming.

| bilag nr. 3 ses der ogsa beregninger for udskiftning af genvindingsanlaeggene til modeller med indbygget
varmepumper. Dog ser det ud til i beregningerne at eftervarmefladen ikke har nok drifttimer til at denne
teknik giver en stor besparelse.

Se beregninger for dette anleeg i bilag nr. 3

Emhaetter

Stgrsteparten af lejlighederne har egen separat emhattet, som suger luften op og ud gennem taget,
enkelte lejligheder har ingen emhaetter. Det skal naturligvis sikres at emhaetter slutter taet, nar de ikke er i
drift.
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Koldtvandinstallationer

Toiletter
Solsikken og draben er de eneste afdelinger som endnu ikke har faet udskiftet deres toiletter til 2 skyls
toiletter, hvilket anbefalses af udfgrt.

En tilbagebetalingstid for dette ser sadledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. | Tilskudikr. | Tilbagebetalingstid i ar

321 m3=13.341 96.000,00 0,00 7,2

| bilag nr. 3 ses beregning for ovenstaende tilbagebetalingstider inklusiv tekniske data.

Armaturer ved brusere
Alle brusere er med termostatiske armaturer, og de vurderes at vaere i en ok stand.

Armaturer ved handvaske

Armaturerne er standard armaturer med henholdsvis varm og kolde haner. Det kan overves om der gnskes
bergringsfri termostatiske armaturer. Denne beregning er ikke foretaget, men der forventes at vaere en
besparelse, der bgr dog farst tages en beslutning om brugen af disse armaturer, da de drives af batterier,
som naturligvis pa et tidspunkt 5-7 ar skal udskiftes. Hvis ikke dette gnskes installeret anbefales det at fa
installeret termostatiske armaturer.

Varmeanlaeg

Beskrivelse af centralvarme anlaegget
Til regulering af varmeanlaegget er blandeslgjfer med automatik for central styring af

fremlgbstemperaturen i forhold til udetemperaturen, og med mulighed for natsaenkning og sommerstop.
Det meste af automatikken er af ldre dato og enkelte er defekte. En opgradering samt udskiftning vil

vaere meget rentabelt.

En tilbagebetalingstid for dette ser saledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

21.870,00 66.000,00 17.100,00 2,2

| bilag nr. 3 ses beregning for ovenstaende tilbagebetalingstider, tekniske data pa de anvendte aggregater.

Fjernvarmeanlaegget drives flere steder af cirkulationspumper, pumperne er ikke gamle, men udvikingen pa
dette omrade har dog gjort at en tilbagebetalingstid for en sadan udskiftning skal overveges.
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En tilbagebetalingstid for dette ser sadledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

2.081,00 13.300,00 517 6,1

| bilag nr. 3 ses beregninger for ovenstaende tilbagebetalingstider, samt tekniske data pa de anvendte
aggregater.

Boligerne er med indirekte varmeanlaeg, som er monteret med varmeveksler, trykekspansion,
cirkulationspumpe samt 60 liter varmtvandsbeholder. Installationen er kun delvis isoleret og fra byggeriets
opfgrelse. Det kan anbefales at ombygge anlaegget til direkte varmeanlaeg ved montering af varmeunits
eksempelvis af typen Akva Les Il S eller Akva Lux Il S med vejrkompensering, A-maerket cirkulationspumpe,
gennemstrgmningsvandvarmer og przeisoleret kappe. Denne type varmeunit opfylder kravene til
lavtemperaturfjernvarme og sikrer et minimum af varmetab. Tilbagebetalingstiden er ikke rentabel til
igangsaetning af en direkte udskiftning, men skal en af de eksisterende units udskiftes pga. defekte,
anbefalses det at fglge disse teknikske data.

En tilbagebetalingstid for eksempelvis bglgen 70-74 ser saledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

5.677,00 125.000,00 2.888 22

| bilag nr. 3 ses beregning for ovenstaende tilbagebetalingstider, tekniske data pd de anvendte aggregater.

En tilbagebetalingstid for eksempelvis Chrestensmindevej 3-16 ser saledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

15.622,00 375.000,00 7.562,00 23,5

| bilag nr. 3 ses beregning for ovenstaende tilbagebetalingstider, tekniske data pa de anvendte aggregater.
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Radiatorer

Radiatorerne er med termostatiske reguleringsventiler. De fleste ventiler er med forindstilling, men der er
dog stadig gamle ventiler uden forindstilling, som er i fglgende omrader: Servicearealer, Bglgen og Havly:
91 stk. ventiler uden forindstilling, samlet opvarmningsareal: 1000 m2. En udskiftning af disse vil bidrage til
en bedre nedkgling, samt have en rimelig tilbagebetalingstid.

En tilbagebetalingstid for dette ser saledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

4.374,00 45.500,00 3,420,00 9,6

| bilag nr 3 ses beregning for ovenstdende tilbagebetalingstider samt tekniske data pa de anvendte
ventiler.

Isoleringer
Isoleringen pa de varme rgr mm. er de fleste steder ok taget bygningens aldre i betragning. Dog vil en
efterisolering af r@r og VVS komponenter i teknikrum og teknikskabe vaere rentabelt.

En tilbagebetalingstid for dette ser sadledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar Investering i kr. Tilskud i kr. | Tilbagebetalingstid i ar

7.193,00 18.500,00 5,624,00 1,8

| bilag nr. 3 ses beregning for ovenstaende tilbagebetalingstider, tekniske data pa de anvendte aggregater.

Afkglinger

Der betales en strafafgift, eller ogsa kaldt motivationsafgift for manglende nedkgling af fjernvarmevandet
pa ldrecentret pa ca. 9.500,00 Kr. arligt. Dette indikerer at varmeinstallationen og det tilhgrnede
materiale er i rimelig stand, men visse omrader bgre efterses. Det indikerer endvidere at mulighenderne for
korrekt indregulering ikke er optimal.

Varmtvandsbeholdere og gennemstrgmsvandvarmere

Stgrstedelen de eksisterende varmtvandbeholdere og gennemstrgmsvandvarmere er ganske fornuftige,
dog vil nedenstaende blive udskiftet hvis anbefalingen under afsnittet beskrivelse af eksisterende
automatik fglges.

Bglgen 70-74 har varmtvandsbeholdere af aldre dato, under afsnittet beskrivelse af eksisterende
automatik er der et afsnit der omhandler varmeunits. Den valgte varmeunit er med
gennemstrgmsvandvarmer hvorved de eksisterende varmevandsbeholdere vil blive udskiftet.

Chrestensmindevej 3-16 er bestykket pa sammevis og en udskiftning til gennemstrgmsvandvarmer vil ogsa
ske hvis anbefalingerne under beskrivelse af eksisterende automatik fglges.
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El-anlaeg

Hovedforsyninger samt fordelingsnet
Zldrecentret pa Gasvaerksvej har i alt 6 stikledninger som forsyner aeldrecentret, Stikledningerne ejes og
vedigeholdes af frederikshavn Boligforening. Tilslutningerne er som beskrevet nedenstaende.

Den fgrste faelles installation er bygningens hovedtavle, som forsynes fra transformerstation nr. 835 via 2
stk. parallelle 4x150 mm? AL kabler. Det er pt. Kun det ene kabel der anvendes og dette er forsikret med
225A. | hovedtavlen er der to malere, 1 for kgkken afdelingen og 1 for den gvrige el-installation.

Feelles installation nr. 2 kaldt bygning A forsynes fra kabelskab via et 4x50mm? AL kabel og er forsikret med
80A.

Feelles installation nr. 3 kaldt bygning B forsynes fra kabelskab via et 4x25mm? AL kabel og er forsikret med
63A

Feelles installation nr. 4 kaldt bygning C forsynes fra kabelskab via et 4x16mm? CU kabel og er forsikret med
63A

Feelles installation nr. 5 kaldt bygning D1 forsynes fra kabelskab via et 4x16mm? CU kabel og er forsikret
med 63A. Feelles installation nr.6 kaldt bygning D2 forsynes fra kabelskab via et 4X16mm? og er forsirket
med 63A

Lejlighederne har ikke egen el-maler , men afregnes efter en fordelingsnggle.

Oversigttegning over lavspandingskort. Bilag nr. 4
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Tilslutningsbidrag

Tilslutningsbidraget for Afd.35 Gasveerksvej er udregnet efter Frederikshavn Forsynings pristabel for 2014.
Pristabellen justeres en gang om aret af Frederikshavn Forsyning, tilslutningsbidraget er derfor ikke statisk,
men bliver Igbende justeret.

Beskrivelse Antal [stk.]  Amp. [A] Pris inkl. moms [Kr.] Sum inkl. moms
[Kr.]

Fzelles installation 1 225 17.375,75 + 200 af 1.293,75 276.125,75
Faelles installation 2 80 17.375,75 + 55 af 1.293,75 88.532,00
Faelles installation 3 63 17.375,75 + 38 af 1.293,75 66.538,25
Falles installation 4 63 17.375,75 + 38 af 1.293,75 66.538,25
Faelles installation 5 63 17.375,75 + 38 af 1.293,75 66.538,25
Falles installation 6 63 17.375,75 + 38 af 1.293,75 66.538,25
Samlet Sum: 630.810,75
Belysning

Belysning udvendig

Den udvendige belysning er i ar 2013 ombygget til LED belysning. Ombygningen er i vides muligt udstraek
udfgrt i de eksisterende armaturer.

Belysning faellesarealer
Belysningsarmataurerne i feellesaralene er i ar 2013 ombygget til LED belysning. Ombygningen er i vides
muligt udstraek udfgrt i de eksisterende armaturer.

Ombygningen til LED belysning har ihenhold til modtagene tiloud/beregninger givet en arlig
energibesparelse pa 42.947 kWh, og en tilbagebetalingstid pa ca. 2 ar.

Hvis el-forbruget pa bygningen sammenholdes med el-forbruget fgr og efter ombygning af belysningen, kan
der ses et fald pa 27.629 kWh. Besparelsen vil dog altid vaere praeget af beboernes adfeerd, hvorved
besparelsen ikke kan aflaeses pa denne made.

Ved en udskiftning af lysarmaturer eksempelvis ved defekter anbefales det at fglge den udarbejdet
belysningsplan, som kan ses i bilag nr. 5.
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Pumper

Zldrecentret har i alt 4 stk. DESMI grundvandspumper kgrende. DESMI har undersggt pumperne, og
vurderet at der ikke er en betraektelig energibesprarelse ved en udskiftning. Dog bemaerke det at pumperne
er af aldre dato og bgr udskiftes inden for ca 3 ar.

Vaskerier
Saeby ldrecenter har en del vaskerimaskiner staende, alt i alt star der fglgende maskiner.

2 stk. vaskemaskiner Miele Professional PW 6131 MF EL
1 stk. vaskemaskiner Nyborg 903 electronic

1 stk. vaskemaskiner Vglund 901

1 stk. vaskemaskiner AEG LN66465

2 stk. vaskemaskiner Miele Professional PW 5065

1 stk. tgrretumbler Miele Professional T6185

1 stk. Terretumbler Miele Professional pt 7331 EL

2 stk. Tgrretumbler Miele Professional pt 56136

1 stk. Terretumbler Brand EFE8310K

Vaskemaskiner

Plejehjemmet har i alt 7 vaskemaskiner, 5 af maskinerne er af nyere argang og er produceret i en tid hvor
der har vaeret fokus pa besparelse af vand og energi. Det anbefales derfor at lade disse maskiner forblive
uaendret. De sidste to maskiner med model nr. Vglund 901 samt Nyborg 903 E er sa gammel at det
anbefales at de kaseres eller udskiftes strakt. Nedenstaende ses beregninger over besparet vand og el ved
udskiftning til en ny maskine eks. Miele PW 3080 med cooldown.

Antallet af vaske pr. dag kaldt vaskefrekvensen er fastlagt i samarbejde med den tilknyttet
ejendomsfunktioaer.

Vaskemaskine Vglund 901
Beregninger vedr. Vglund 901 kontra ny maskine fra Miele eks. PW 6080 med colldown

Beregningsforudsatninger: Vaskefrekvens 3 vaske pr. dag - el Kr. 1,9 pr. kWh - vand Kr. 60 pr. m3

Besparelse af vand pr. ar: 3 vaske x 360 dage x (167 liter — 65 liter) = 110.160 liter vand pr. ar.
Besparelse af el pr. ar: 3 vaske x 360 dage x (3,23 kWh — 1,25 kWh) = 2.138 kWh pr. ar

Besparelse kr. pr. ar: 3 vaske x 360 dage x (16,1 Kr. — 6,25 Kr.) = 10.638,00 Kr. pr. ar eksl. Seebebesparelser
En ny maskine fra Miele model PW3080 cooldown koster 40.781,00 Kr. inkl mom:s.

Tilbagebetalingstiden eksl. Hindvaerker udgifter ser séledes ud: 40.781,00 / 10.638,00 =3,8 ar.
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Summering vaskemaskine Vglund 901:

Besparelse i kr. pr. ar | Investeringi kr. Tilskud i kr. Tilbagebetalingstid i ar

10.638 40.781,00 0 3,8

Alle tal inkl. momes.
Vaskemaskine Nyborg 903E
Beregninger vedr. Nyborg 903E kontra ny maskine fra Miele eks. PW 6080 med colldown

Beregningsforudsaetninger: Vaskefrekvens 4 vaske pr. dag - el Kr. 1,9 pr. kWh - vand Kr. 60 pr. m3

Besparelse af vand pr. ar: 4 vaske x 360 dage x (119 liter — 65 liter) = 77.760 liter vand pr. ar.
Besparelse af el pr. ar: 4 vaske x 360 dage x (3,3 kWh — 1,25 kWh) = 2.952 kWh pr. ar

Besparelse kr. pr. ar: 4 vaske x 360 dage x (13,4 Kr. — 6,25 Kr.) = 10.296,00 Kr. pr. ar eksl. Seebebesparelser

En ny maskine fra Miele model PW3080 cooldown koster 40.781,00 Kr. inkl mom:s.

Tilbagebetalingstiden eksl. Hindvaerker udgifter ser saledes ud: 40.781,00 / 10.296,00 = 3,9 ar.

Summering vaskemaskine Vglund 901:

Besparelse i kr. pr. ar | Investering i kr. Tilskud i kr. Tilbagebetalingstid i ar

10.296 40.781,00 0 3,9

Alle tal inkl. moms

Torretumbler

Plejehjemmet har i alt 5 tgrretumbler,tgrretumblerne er i 4 forskellige typer og modeller. Maskinerne er ca.
7 ar gammel. Nedenstaende er der beregnet hvad tilbagebetalingstiden vil vaere pr. maskine ved
udskiftning til en mere energibesparende tgrretumbler. Vaskefrikvenserne er vurderet isamarbejde med
den tilknyttede ejendomsfunktinaer

Torretumbler Miele T6185 kontra Miele PT5137 WP. Vaskefrikvnes 7 gg dagligt
Det har ikke veeret muligt at finde en maskine med 7,5 kg som den eksisterende , den valgte maskine har i
stedet en tromle der kan klare 6,5 kg.

Eksisterende model Ny model Forskel
Dagligt energibehov 26,6 kW 11,55 kW
Forskel pr. dag i kWh 15,05 kWh
Forskel pr. ar i kWh 5.493 kWh
Forskel pr. ariKr. (1,9 Kr. pr. kWh) 10.436,70 Kr.
Energibesparelsen kan ved k@b af ny maskine indbringe et engangstilskud pa 1.483,18 Kr.
En ny tgrretumbler som eks. Miele PT5137WP koster (inkl. moms) 22.875,00 Kr.
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Tilbagebetalingstiden for pt 5137WP eksklusiv handvaerker udgifter for montage vil derfor se saledes ud:

(22.875,00 - 1.483,70) / 10.436,70 = 2,1 ar.

Summering tgrretumbler Miele T6185

Besparelse i kr. pr. ar | Investeringi kr. Tilskud i kr. Tilbagebetalingstid i ar

10.436,70 22.875,00 1.483,70 2,1

Alle tal inkl. moms.

Torretumbler Miele PT 7331 EL kontra Miele PT8257 WP. Vaskefrikvnes 7 gg dagligt
Maskinerne er stgrrelsesmaessigt lige store.

Eksisterende model Ny model Forskel
Dagligt energibehov 46,2 kW 14,780 kW
Forskel pr. dag i kWh 31,50 kWh
Forskel pr. ar i kWh 11.498 kWh
Forskel pr. ariKr. (1,9 Kr. pr. kWh) 21.846,20 Kr.
Energibesparelsen kan ved kgb af ny maskine indbringe et engangstilskud pa 3.104,33 Kr.
En ny tgrretumbler som eks. Miele PT8257WP koster (inkl. moms) 87.375,00 Kr.

Tilbagebetalingstiden for pt 8257WP eksklusiv handveerker udgifter for montage vil derfor se sédledes ud:

(87.375,00 - 3.104,33) / 21.846,20 = 3,9 ar.

Summering tgrretumbler Miele PT7331

Besparelse i kr. pr. ar | Investeringi kr. Tilskud i kr. Tilbagebetalingstid i ar

21.846,20 87.375,00 3.104,33 3,9

Alle tal inkl. moms.

Torretumbler Miele PT5136 kontra Miele PT5137 WP. Vaskefrikvens 4 gg dagligt
Maskinerne er stgrrelsesmaessigt lige store.

Eksisterende model Ny model Forskel
Dagligt energibehov 14,4 kW 6,60 kW
Forskel pr. dag i kWh 7,80 kWh
Forskel pr. ar i kWh 2.847 kWh
Forskel pr. ariKr. (1,9 Kr. pr. kWh) 5.409,30 Kr.
Energibesparelsen kan ved k@b af ny maskine indbringe et engangstilskud pa 768,69 Kr.
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En ny tgrretumbler som eks. Miele PT5137WP koster (inkl. moms) 22.875,00 Kr.

Tilbagebetalingstiden for pt 5137WP eksklusiv handveerker udgifter for montage vil derfor se saledes ud:

(22.875,00 - 768,69) / 5.409,30 = 4,1 ar.

Summering tgrretumbler Miele PT5136

Besparelse i kr. pr. ar | Investeringi kr. Tilskud i kr. Tilbagebetalingstid i ar

5.409,30 22.875,00 768,69 4,1

Alle tal inkl. moms.

Torretumbler Brand EFE8310k
Denne maskine er en husholdningsmaskine, det er vurderet at maskinen star der som en test, og en
udskiftning af denne er derfor ikke beregnet.

Hvis alle 4 (husholdningsmaskinen ikke medregnet) tgrretumbler bliver udskiftet pa aldrecentret vil det
arligt give en besparelse pa 27.809 kWh svarende til ca. 55.618 kr.

Det anbefales at maskinerne udskiftes hurtigst muligt, grundet de gode tilbagebetalignstider. Ved
udskiftning skal der skiftes til model med indbygget varmepumpe som vist i ovenstaende eksempler.

Se bilag nr. 6 for data pa vaskerimaskiner.

Fryseskabe

Nar fryseskabene gar i stykker eller star til udskiftning anbefales det at udskifte til fyrseskab med en
maerkeplade mindst svarende til A++. En direkte udskiftning der ikke er forbundet med reparationer eller
andet er ikke rentababelt, da betalingstiden ligger pa ca. 14 ar.

Kgleskabe

Nar fryseskabene gar i stykker eller star til udskiftning anbefales det at udskifte til fyrseskab med en
maerkeplade mindst svarende til A++. En direkte udskiftning der ikke er forbundet med reparationer eller
andet er ikke rentababelt, da betalingstiden ligger pa ca. 14 ar.

En guide for valg af energirigtige hvidevarer kan ses i bilag nr. 7 “Gode Energivaner”

Solcelleanlaeg
Eftersom eeldrecenteret har et arligt el forbrug pa ca. 314.000 kWh giver det god mening at installeret et

solcellanlaeg. Der er 6 stk. elmalere til afregning af hele bygningens elforbrug, herunder ogsa boligernes
forbrug. Herudover er der bimaler til den enkelte bolig, som anvendes til fordeling af elforbruget. Det
anbefales, at der monteres solcellepaneler pa den syd-, g@st- og vestlige tagflader pa bygningsafsnit Draben

og Solsikken. Anlaegsstgrrelsen er tilpasset bygningens elforbrug, og er derfor pa ca. 25 % af elforbrug,
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herved sikres et minimum salg af overskydende el, som salges til Energinet.dk for 0,60 kr./kWh de fgrste

10 ar, herefter 0,40 kr./kWh i 10 ar.Der er i beregningen forudsat en samlet anlaegsstgrrelse pa 70 kWp,

svarende til ca. 440 m? solceller.

En tilbagebetalingstid uden det forventede arlig tilleeg pa el-prisen ser sdledes ud:

Besparelse i kr. pr. ar

Investering i kr.

Tilskud i kr.

Tilbagebetalingstid i ar

91.341,00

924.000,0

0,00

10,0

Alle tal er inkl. momes.

| bilag nr. 8 ses beregning for ovenstaende tilbagebetalingstider, samt tekniske data pa de anvendte

materiale.

CTS anlaeg

Zldrecentret har ingen CTS anlaeg installeret i dag. Det er Igbende under udabejdelse af

energihandlingsplanen blevet vurderet om installering af et CTS anlaeg vi give en fornuftig rentabilitet.

Konklusionen er at dette ikke er tilfaeldet, men hvis &ldrecenteret en dag star overfor en stgrre renovering

anbefales det klart at fa et CTS anlaeg til overvagning af energiforbruget installeret.
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Konklusion

Forbrug

Som det ses ud af energinggletallene ligger forbrugene for henholdsvis el og vand mellem nedre og median,
dog teettes pa median forbruget. Varme forbruget ligger mellem median og @vre, dog teettest pa gvre
granse. En Igbende visualisering af forbrugene pa hovedmalerne vil vaere attraktivt, og vil efterfglgende
blive annuliseret, eksempelvis ved brug af software systemet EXIMO fra Scan Solution. | konklusionen
findes der flere forslag for nedsaettelse af forbrugene for henholdsvis el, vand og varme.

Byningen

Bygningerne er opfgrt i 1984, og der pagar Igbende renovering hvilket medfgr at bygningen star i en rimelig
flot stand i dag. Dog er byggeriet opfgrt i en periode hvor der ikke har vaeret stor bevagendhed omkring
varmeforbrug, hvilket har medfgrt at det samlede eneriforbrug ligger hgjt for byggeriet. Konklusionerne er
felgende.

Tag og loft:

- Undertaget bgr efterses for uteetheder, da det Igbende nedbrydes af solens ultraviolette straler.
Der er ikke sammenhang med den forventede levetid pa tagstene (som flere steder ligger ujeevnt
pga. vindpavirkninger) og den noget kortere forventet levetid pa undertaget.

- Inspektionslemmene i de murede endegavle er flere steder defekte, og bgr efterses.

- Det er gnskeligt med mere isolering pa lofterne, men rentabiliteten for dette er sa hgj at
tilbagebetalingstiden ligger pa ca. 140 ar, hvorved det ma konstateret at det ikke er rentabelt.

- Der er konstateret begyndende utaetheder pa pa de flade tagpap tage, en udskiftning og
efterisolering bgr udfgres, som naenvt er det dog ikke et enkelt stykke arbejde og der skal tages
hgjde for bygningens arkitektur ved dette stykke arbejde.

Ydervaegge:
- Det vil veere gnskeligt med mere isolering i ydervaeggene, men desveerre ligger
tilbagebetalingstiden for dette stykke arbejde pa ca. 240 ar, hvorfor det ma konstateret ikke at
veere entabelt.

Vinduer og dgre
- Vinduer og dgre bgr og bliver udskiftet Isbende, dette vil pa sigt give en god besparelse pa
varmeregningen, det anbefales at udskifte til 3 lags ruder.

Genvindingsanlaeg

Zldrecentret hari alt 4 stk. genvindingsanlaeg, 3 modeller monteret med elvarmeflade som bidrager til den
daglige opvarming, og 1 anlaeg monteret med fjernvarme som eftervarmeflade. Anlaeggende har en alder
hvor rentabiliteten ved en udskiftning ser rigtig god ud. Der er i rapporten beregnet tilbagebetalingstid pa
nye genvindingsanlaeg bade med traditionel el-varmeflade og med indbygget varmepumpe, dog ser det ud
til at drifttiden er minimal hvorfor modellerne med varmepumpe ikke har optimale driftbetingelser. Det er
ogsa muligt at forsyne eftervarmefladerne med fjernvarme, det er dog vurderet at vaere for dyrt i
etableringsomkostninger.
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Koldtvandsinstallationerne ser fornuftige ud, det anbefaldes dog Igbende at fa udskiftet de sidste ikke 2

skylds toiletter, som er monteret i solsikken og draben.

Varmtvandsinstallationer:

Manglende isolering pa rgr og vvs komponenter bgr i gang saettes hurtigs muligt da
tilbagebetlaingstiden kun er ca. 2 ar.

Den beskrevne udskiftning af varmeautomatikken bgr ligeledes i gang saettes hurtigs muligt da
tilbagebetalingstiden kun er ca. 2 ar.

De beskrevne cirkulationspumper bgr ogsa udskiftes, da tilbagebetalingstiden er ca. 6 ar og
pumperne har en forventet levetid pa ca. min 20 ar.

De termostater der endnu ikke er udskiftet til model med forudinstilling og termostatisk
reguleringsventil har en tilbagebetalingstid pa ca. 10 ar og bgr derfor udskiftes, levetiden forventes
at vaere min 20 ar.

De beskrevne nye varmeunits i boligerne er ogsa gnskelig at fa monteret, dog er
tilbagebetalingstiden ca. 25 ar hvilket ikke retfeerdig ggr en direkte udskiftning. Derfor anbefaldes
det at felgende energihandlingsplanen fremadrettet ved defekter pa disse anlaeg.

El-anlaeg

Konverteringen til LED lyskilder som er udfgrt, ser ud til at fungere optimalt, og veere yderst
besparende.

Grundvandspumperne skal udskfites ved defekter, men ikke med forventet store energibesparelse.
De 2 vaskemaskiner Vglund 901 og Nyborg 903E bgr udskiftes straks, dette vil hvert ar give en
vandbesprarelse pa 187.920,00 liter vand, og investeringen vil veere tjent hjem pa ca. 4 ar.

Antallet af tgrringer i tgrretumblerne er sa store at en udskiftning pa maskinerne Miele T6185,
Miele T7331 EL og Miele PT5134WP vil vaere tjent hjem pa 2 — 4 ar, hvilket derfor anbefales at fa
gjort.

Det store og jeevne stremforbrug pa 315.000 kWh arligt ggr at en investering i et solcelleanleeg ogsa
giver en fornuftig rentabilitet. Tilbagetalingstiden pa et sadan anlaeg er ca. 10, eftersom garantien
pa inverterne er 10 ar og panelerne som ofte er 12 ar, anbefales det at fa et solcelleanlaeg
installeret.

Alternative energikilder

Bygninger som eksempelvis dette plejehjem, skal fg@rst og fremmest fa udfgrt en taet klimaskaerm og f@rst

derefter kan der blive rentabilitet i nye vedvarende energikilder. Derudover er disse nye VVS installationer

ogsa opbygget efter fjernvameprincippet.

CTS

Det er vurderet at der ikke er nogen rentabilitet i at investerer i et komplet CTS anlaeg for plejehjemmet.

Dog anbefales det at vurdere softwaren EXIMO, som giver et overblik pa el, vand, og varme forbrugene.

Q
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Bilag nr. 1 Energipolitik
Frederikshawn
BOLIG
FOREMING

Frederikshavn Boligforenings energipolitik og CO; udslip

For Frederikshavn Boligforening er energibesparelse og begransning
af CO; vdslip en samfundsmaassig forpligtelse og et konkurrencepara-
meter i udlejning af vore boliger.

Mélet: Energiforbrug &r 2050: 0

Malet for Frederikshavn Boligforening er, at vi i det samlede forbrug - som helhed |
bygninger og drift med mere samlet er helt forbrugsneutral 1 2050,

Politik for energiforbrug og CO> udslip

Frederikshavn Boligforening har derfor vedtaget denne energipolitik, som vi evaluerer
mindst en gang arligt.

Omradet - de 5 kategorier

Politikken for energiforbrug og CO, udslip i beligforeningen omhandler en-
hwver form for forbrug af energi fra fossile til vedvarende energikilder,

Vi har opdelt forbrugsomraderne i 5 kategorier:
1. Alle bygninger
2. Biler og maskiner
3. Apparater og andet el-forbrug.
4. Beboernes energiforbrug
5. Energiforbrug og CO» udslip hos leveranderer og producenter af va-

rer, ydelser og radgivning til boligforeningen.

Energipolitikken omfatter ogsa radgivning og vejledning omkring energi og
€0, udslip, formidling af dette og formidling af malinger og resultater af de
aktiviteter, der er igangsat.

Denne formidling skal blandt andet ske via boligforeningens hjemmeside
og ved deltagelse i og afholdelse af kurser, foredrag, messer, besigtigelser
og offentlig debat | det hele taget.
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Frederikshavn

BOLIG
FORENIMG
Frederikshavn Boligforenings energipolitik og CO; udslip

Frederikshavn Boligforening vil

* begranse energiforbrug og CO; udslip i boligforeningen

* skabe et markant fald i energiforbruget fra fossile breendstoffer cg
| CO; udslip

* vaere foregangsmeend i vores branche

= gere forseg og stille forslag til udvikling

* holde os ajour med viden, udvikling og nye tiltag
= deltage | debat og formidie vore resultater

= som minimum falge regler og love for begreensning af energifor-
brug og CO; udslip

* spge at pﬁuise uhensigtsmassigheder ved regler og love, der har
praktisk eller gkonomisk betydning for denne politik, og pavirke
politikere og myndigheder til at fjerne disse

« stotte Frederikshavn Kommune i gnsket om at veere fgrende pa
energispareomradet og madvirke til, at kommunen nar malene.

» formidle politikken til beboere, ansatte og andre interessenter og
spge at pavirke disse, sa energipolitikken bliver en naturlig del af
"det at bo”, | det daglige arbejde og vore interessenters samarbej-
de med boligforeningen ved leverancer og radgivning med mere

» male og evaluere resultater og grad af malopfyldelse

*  formidle boligforeningens resultater med hensyn til begraansning af
energiforbrug og COs udslip.

Frederikshavn Boligforenings “Energimal”

Boligforeningen har vedtaget nedenstiende mal for Energiforbruget og
CO; udslip.

Malene evalueres mindst en gang arlig og i forbindelse med vaesentlige
2ndringer | forbrug, forbrugsmenster og udvidelse eller indskraenkninger i
boligforeningens drift og ejendomme,

| o]
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Frederikshawn

BJILIG
) ) . ) o FOREMING
Frederikshavn Boligforenings energipolitik og CO; udslip
"Energimal” for de 5 kategorier:
1. Alle bygninger
2. Biler og maskiner
3. Apparater og andet el-forbrug.

4. Beboermes Energiforbrug

5. Energiforbrug og CO; udslip hos leverandorer og producenter af va-
rer, ydelser og radgivning til boligforeningen.

Malet for “Alle bygninger” er, at energiforbruget nedsattes til

25 % i 2020 0% i 2030 -5 % i 2050

Malet for "Biler og maskiner” er, at energiforbruget nedsattes til

60 % i 2020 25 % 1 2030 10 % i 2050

Mdlet for "Apparater og andet” elforbrug er, at forbruget nedsattes til

40 % i 2020 20 % i 2030 10 % 1 2050

Malet for beboerengagement i energipolitikkan,

herunder direkte eller indirekte deltagelse i maling og registrering af forbrug er, at

50 % af beboerne deltager i forbrugsmaling og -registrering i 2015,
75 % deltaget i 2020
95 % deltager i 2030
95 % deltager i 2050

Mdlet for Beboernes energiforbrug er, at energiforbruget nedsattes til

60 % | 2020 40 % i 2030 20 % i 2050
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Frederikshavn

BOLIG

FOREMNING

Frederikshavn Boligforenings energipolitik og CO; udslip

Definitioner af de 5 kategorier

Definition: "Alle bygninger":

“Alle bygninger” defineres som samitlige opvarmede bygninger i boligforeningen.

Det vil sige alle boliger og erhvervslokaler, drifts og administrationsejendomme
og de bygninger, der er en del af eller servicerer disse.

Dette begraenses dog af, at boligerne kan have tilbygninger og smahuse, der ikke
er omfattet af lejekontrakten, og dermed fuldt ud er ejernes eget ansvarsormnra-
de.

Boligforeningen vil opfordre lejere til at bo efter beligforeningens politik for Ener-
gibesparelse og begreensning af CO; udslip.

Boliger

Boliger er boliger i afdelingerne og tilherende fzllesrum, keelderrum, vaskerier,
veerksteder, velfeerdslokaler og skure, som harer til den enkelte afdeling og bolig.

Frivilligt: Mange boliger | boligfereningen har direkte tilslutning til el og varme-
veerker. Det er her ikke muligt at registrere forbrug og male besparelser uden
beboerens tllladelse og medvirken, ligesom det ikke er muligt at pﬁlaagge beboe-
re at spare pa f.eks, elforbruget.

Boligforeningen @nsker at motivere beboerne til at deltage aktivt | boligforenin-
gens energipolitik blandt andet ved hjeelp af projektet BoligEnergi skolen og ved
radgivning og anbefaling af produkter mm., der kan give besparelser pa energi-
forbruget,

Administrationsbygninger

Admlnistratlnnsbvgn‘l’nger er kontorer og kundemodtagelse, lagre, teknikrum,
velfzrdslokaler og sa videre, i det omfang disse er opvarmede,

Andre bygninger

Andre bygninger er f.eks, veerksteder, lagre og velfardslokaler, som anvendes af
héndveaerkere og driftspersonale, samt garager, carporte og skure med mere som
anvendes af eller udlejes.

Q
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Frederikshawn

BILIG

FOREMING

Frederikshavn Boligforenings energipolitik og CO; udslip

Definition biler og maskiner mm.

“Biler 0g maskiner” er alle biler og maskiner, der tilherer boligforeningen uanset
disse anvendes i forbindelse med boligforeningens administration og veerksteder
eller i1 forbindelse med afdelingernes drift og vedligeholdelse eller vedligeholdelse
med mere af afdelingernes udearealer,

Undtaget: Biler og maskiner mm., der ejes og bruges af beboere er ikke omfat-
tet af energipolitikken og strategien, men b;:ligfureningen opfordrer beboere til at
overhaolde boligforeningens energipolitik, male forbrug og registrere besparelser,

Definition "Apparater og andet el forbrug”

Andet elforbrug er forbrug til andet end direkte belysning, el forbrug i boliger og
administration og til ventilation med mere.

Det er dermed sekundaert forbrug f.eks. til lysskilte, belysning i udearealer og
enhver andet forbrug, som kan males og registreres separat.

Definition: “Beboernes energiforbrug”™

Boligforeningen kan ikke stille krav til beboerne og kan ikke male alt privatfor-
brug uden beboernes accept og medvirken.

Vi vil derfor motivere beboerne til at deltage aktivt | boligforeningens energipolitik
blandt andet ved hjaelp af projektet BoligEnergi skolen og ved radgivning og an-
befaling af produkter mm,, der kan give besparelser p3 energlforbruget,

Definition: " Energiferbrug og €O, udslip hos leveranderer og producenter af

varer, ydelser og ridgivning til boligforeningen”.

For tiden er der ikke et sammenligneligt og troveerdigt vaerktej, der kan vise le-
verandgrers og servicevirksomheders forbrug i forheold til andre.

Boligforeningen vil sege at finde malemetoder, der er korrekte og administrativt
enkle, og som giver mulighed for at stille krav til varer og ydelser fra leveranda-
rer og servicevirksomheder | forbindelse med kab.
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Fredarikshawn

BOLIG
FOREMIMG
Frederikshavn Boligforenings energipolitik og CO; udslip

Strategi
Boligforeningen vil nedsastte energiforbruget og udslip af CO; med det mal, at
boligforeningen i 2050 samlet er helt udgiftsneutral ved

1. Inds@tte kravet til byggerier og renoveringer | byggeprogrammer, at bygnings-

reglementets krav i ar 2020 skal overholdes

2. Effektiv isolering af byaninger og udskiftning af bygningsdele, til dele der Isole-
rer bedre og/eller forbruger mindre energi

3. Anvendelse af vedvarende energiformer
4. Genvinding af varme ved effektive ventilationssystemer
5. Anvende bedst mulige styringssystemer, programmer og automatik

6. Lebende udskiftning af biler, maskiner, apparater med mere til energleffektive
modeller og typer

7. Fokus pa energiforbrug og CO; belastning ved indkab

8. Oplysning og motivering af ansatte oprettelse af samarbejdsgrupper om energi-
besparelser

9, Omlaegning af drift og administration til energivenlige funktioner med begraen-
set CO; belastning

10. Implementering af BoligEnergiskolen | hele boligforeningen og radgive beboere
om energibesparelser og motivere til nedsattelse af forbrug og begraznsning
af CO; udslip.

11, Stille krav til leveranderer og servicevirksomheder, der har boligfereningen
som kunde
Hjemmesidan.

Inden udgangen af 2012 skal boligforeningens samlede forbrug opdelt | relevante
grupper og omrider oplyses p& Hjemmesiden.

Samtidig skal de begransninger i forbrug og besparelser, der er opnaet siden 1.
januar 2008 oplyses.

Hjemmesiden skal desuden indeholde links til oplysninger om energi og forbruag,
gode rid og vejledninger, og mulighed for debat og erfaringsudveksling mellem
beboere, ansatte og andre interesserede,
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Frederikshavn

BILIG

FOREMING

Frederikshavn Boligforenings energipolitik og CO. udslip

Q

Energisamarbejdsgrupper

Boligforeningen opretter inden 1. april 2012 energisamarbejdsgrupper, der pa
tvaers af funktioner og fysiske arbejdspladser og placeringer, skal finde, foresld og
ivaerksatte energibesparelser, efter princippet "lavest h2ngende frugter farst”.

Det betyder, at de farbedringer, der har ingen eller lille anskaffelsessum skal
ivaerksattes straks,

Grupperne skal male og registrere resultater, der offentliggeres pa boligforenin-
gens hjemmeside,

Grupperne skal har relevant uddannelse og mulighed for at indhente oplysninger
med mere og skal veere energlambassaderer | Frederikshavn Boligforening.,

Fndring i vaner og rutiner

Wi vil i samarbejde med Energisan;-arbejdsgrupperne sgge at =ndre vaner og ruti-
ner, hvor det er muligt at spare pa ressourcer og herunder isaer forbrug af elektri-
citet eller varme,

Dette skal ske ved at sikre at alle ansatte er bevidste om boligforeningens politik
for energi og CO; udslip og kender muligheder for at &ndre forbrug.

Vi vil bede ansatte om forslag til forbedringer og vil preemiere de bedste,

Bygninger:

Der afszttes 100.000 kr. | 2012 til energiforbedringer, hvor de forbedringer, der
giver stgrst energimazssig og skonomisk effekt prioriteres hgjest. [ drene fremover
afsaattes 50.000 kr. og det belab, der er sparet ved tidligere energiforbedringer.

Senest | 2015 skal der startes projektering og planlagning af stgrre energirenove-
ringer af Harald Lunds Gade 15 og administrationsdelen af ejendommen pd Al-
borgvej 95, svarende til ca. halvdelen af bygningen med facade mod Alborgvei.

Denne energirenovering skal bringe energiforbruget ned til 25 % af forbruget |
2008,

Senest | ar 2019 skal de vedvarende energisystemer monteres og forbruget skal
bringes ned til 0.

Senest i ar 2018 starter energirenovering af gvrige veerksteder og andre drifts-
bygninger, vicevaertkontorer og lagre med mere, sa disse bygninger nedbringer
energiforbruget til 25 %.

Samtidig med denne energirenovering forberedes til montering af vedvarende
enargisystemer, der monteres | dr 2019, sd energiforbruget | bygningerne er 0,

FREDERIKSHAVN: Harald Lunds Gade 15 - 9900 Frederikshavn | SZ£BY: Aalborgvej 95 - 9300 Saby | TELEFON: 9620 1940
CVR.NR: 44839016 | E-mail: info@fbmail.dk | www.frederikshavnboligforening.dk

Side 44



Q

Fraderikshawvn

BOLIG

FORENING

Frederikshavn Boligforenings energipolitik og CO; udslip

Energipolitikken skal indga i overvejelser inden start af enhver form for byggeri,
renovering, udskiftning af bygningsdele, installationer og elementer med mere, og
for anskaffelser over 25,000 kr., skal der udarbejdes et kort notat om energiover-
vejelserne.

Ved udskifininger af vinduer og dere skal der fremover kun anvendes 3 lags ener-
gibesparende vinduer og dere eller dere og vinduer med samme virkningsgrad.

Ved montering eller udskiftning af ventilationsanlazg, skal disse fremover zndres
til ventilationsanlazg med genvinding.

Ved udskiftning af styringssystemer til el og varme med mere, skal de nye sty-
ringssystemer vare enkle effektive og ikke mindst energieffektive.

Vi vil anvende vedvarende energisystemer som solceller, solpaneler og varme-
pumper og andre energibesparende systemer og anlag.

Apparater, kpretgjer og maskiner mm.

Ved udskiftning af apparater, lyskilder, kontormaskiner og andre maskiner samt
kgretgjer og ved uskiftning af dyre apparater med mere, prioriteres energibespa-
relse og CO: hejest.

Afdelingerne og boligerne

Vi vil opfordre afdelingerne og beboerne til at isclere boligerne, udskifte til energi-
besparende vinduer og dgre, montere automatisk ventilation med genvinding og
vedvarende energlsystemer.

Vi vil oplyse beboerne om energirigtig brug af boligen og dens apparater, lyskilder
og harde hvidevarer mm. og opfordre til at "bo energirigtigt”.

I forbindelse med budgettering af almindelig vedligeholdelse og 10 ars planlazg-
ning af vedligeholdelse vil vi opfordre afdelingsbestyrelserne til at afsatte belgb
energiforbedringer.

Vi vil opfordre afdelingerne til at afsatte et radighedsbelgb til ejendomsfunktionae-
ren tll energirigtige reparationer og udskiftning mm., der helt eller delvist kan
dekke eventuelle ekstraudgifter til dette,

Leverandgrer
Vi vil sege metoder til en sikker, retferdig og lovlig made at give fortrinsret for le-

verandgrer, hvis varer eller ydelser, der giver bedst mulig energibesparelse og be-
graensning af CO; udslip.
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Frederikshavn

BOLIG
FOREMING
Frederikshavn Boligforenings energipolitik og CO; udslip

Maling og evaluering

Bﬂ!igFDreningEn vil i lpbet af 2012 sikre enkle og praktiske mader at registrere og
male energiforbruget og udledning af CO..

Vi vil skabe en forretningsgang, der sikrer at registreringer og malinger udfores,
og at andringer i aktiviteter med mere, der har betydning for forbruget, bliver no-
teret og konsekvenserne beskrevet,

Formidling

Boligforeningen vil sege metoder til at dokumentere om Indsatser pa energiomra-
det og formidling af resultaterne, har effekt hos beboere, ansatte, samarbejds-
partrere og lokalomradet i gvrigt.

Energipolitikken og resultater af indsatserne evalueres i april mined hvert
ar.

Vedtaget af organisationsbestyrelsen
Frederikshavn, den 26, januar 2012

02 Mot

«ﬁ:;mc[

Bjarne Walentin Jens Erik Kristensen Thora Brogaar
formand nastformand
Henrik GErsen — Fie Malholt Erik Stram

{ . forretningsfarer
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Bilag nr. 2 Malerbekendtggrelse

(he

Q

ENERGI

Forslag dl
cndring af bekendtgorelse nr. 891 af 9. oktober 1996 om individuel ma-
ling af el. gas, vand og varme

Bekendtgorelse om individuel maling af el, gas, vand, varme
og keling '

I'medfor af § 4 A § 28 stk 3, § 30, stk 2 0z 5, 0g § 31, stk 2, i byggeloven, if lovbelendt-
gorelse nr. 1185 af 14. oktober 2010 som sendret ved lov nr. 389 af 2. maj 2012, lov or. 577 af
12. juni 2012 og lov or. 640 af 12, jumi 2013, og 1 medfor af forslag til lov om ndring af lowv
leje. lowv om midlertidiz regulering af boligforholdene, lowv om byfornyelse og ndvikling af
byer og forskellige andre love (Energisparepakke) fastsettes:

Amvendelsesomrdde og definitioner m.v.

§ 1. Bekendtgorelsen omfatter malere. der installeres eller er installeret i eller nden for en
bygning for at male bygningens forbrug af el. gas. koldt vand, varmt vand, varme og koling.

Stk 2. Belendtgorelzen omfatter ogsd ndskifining af ekzisterende malere.

Stk 3. Malerne skal anvendes til maling af forbruget. Betaling til forsyningsvirksomheden
skal ske efter det malte forbrug, for sa vidt angdr den del af betalingen, der er forbrugsaf
hengiz

Stk 4. Ved fordelingzmaling forstas i denne bekendigorelze, at for ejendomme. der bestar af
flere bolig- eller erhvervsenheder, hvor betaling til forsyningsvirksombeden sker falles for
ejendommen, fordeles forbruget mellem de enkelte bolig- eller eshvervsenheder efter det pa
fordelingsmalere registrerede forbrug.

Stk 5. Ved varmeenergimalere forstas forbrogsmalere, der maler varme afgivet af en veske
og som tilfores den enkelte bolig- eller eshvervsenhed.

'Bekendrporelsen indeholder bestenmmelzer, der pennemfrer dele af Eumops-Parlamentet: og Radess divedetiv 20022 7EU af 25, oktober
1012 om ensrgisffektivitet, om @ndring af dirskty 20001 25EF og 201030EL sant ophevelse af dirsiotn 20048 EF og 20046 31EF.

KL~ ENERG- O

RVGRINGS SN |I.I.'-\'.I T Sl& 1
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Stk. 6. Ved varmefordelingsmalere forstas fordampningsmalere eller elektroniske malere, som
registrerer den forholdsmassige varmeydelse fra radiatoroverflader 1 forbrugsenheder og hvor
malingen danner grundlag for fordeling af varmeundgifter.

Stk 7. Bygninger, der opvarmes med luftvarme eller koles med Inft er nndtaget fra individuel
maling af varme og koling.

Byeninger og enheder

§ 2. Bekendtgorelzen g®lder for alle bygninger vanset deres anvendelse og omfatter bade ny-
bygger og bestaende bebyggelse.

Stk. 2. Med nybyggen forstas i denne bekendtgorelse byggearbejder, hvor ansogning om byg-
getilladelse er indsendt il kommmnalbestyrelsen efter bekendtgorelsens iloafitreeden Hvor
andet ikke fremgar af denne bekendtgorelse forstis med bestiende bebyggelse alle ovrige be-
byggelserbveninger, som ikde er at betragte som nvbyggeri.

Stk. 3. Bekendtgorelsens bestemmelser om bygninger omfatter ogsa ejendomme, der er vd-
stykdeet efter lov om ejerlejligheder.

Stk 4. Bekendtgorelsens bestemmelser om boligenheder omfatter beboelseslejligheder med
eget koldeen med indlagt vand og aflob.

Stk 3. Bekendtgerelsens bestemmelser om erhvervsenheder omfatter sammenhsengende area-
ler i en erhvervs- eller institotionsbygning, hvortil der er serskalt adgang. vanset om arealet er
opdelt 1 henhold fil lov om ejerlejligheder.

Stk. 6. Erhvervsenheder, der alene har opvarmning og elforbrug af hensyn til procesformal,
feks. transformerstationer og lignende, er undtaget fra bestemmelserne om individuel maling.

Stk. 7. Bygninger, som har opniet fritagelse i medfor af § 14 1 bekendtgorelse nr. 891 af 9. ok-
tober 1996 om individuel maling af el, gas, vand og vamme, er ikke forpligtet til at ansege om
fritagelze pa ny.

Individuel mdling af el

§ 3. Iaybyggeri og i bestiende bebyggelse skal der installeres malere til maling af forbruget
af el 1 den enkelte bolig- eller erhvervsenhed.

Stk 2. Malerne skal vere i overensstemmelse med Sikkerhedsstyrelsens regler om maletek-
nisk kontrol med malere.

Q

Individuel méling af gas
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§ 4. Inybyzgeri og ved nyinstallering af gasinstallation i bestdende bebyggelse skal der instal-
leres malere til maling af forbruget af gas i den enkelte bolig- eller erhvervsenhed.

Stk 2.1 bestaende bebyggelze, som er forsvnet med gas, skal der installeres malere til maling
af forbimget af gas 1 den enkelte bolig- eller ethvervsenhed, hvis det er telmisk gennemforligt
og omkostningseffeltivt.

Stic. 3. I ejendomme med flere bolig- eller ethvervsenheder. der opvarmes fra en varmecentral,
skal der installeres malere til maling af forbmget af gas pa leveringsstedet.

Stk 4. Malemne skal vere 1 overensstemmelse med Sikkerhedsstyrelsens regler om maletel:-
nisk kontrol med malere.

Afregning af gas

§ 5. Gas til kogebmug i boligenheder skal afregnes efter det malte forbrug.

Stic. 2. Efter brugerens eget valg kan gas til kogebmg aftegnes efter fast talost.

Individuel méling af koldt vand

§6.1 ﬂ}'b}'ggm skal der installeres malere til maling af forbruget af koldt vand fra almen
vandforsyning pa ejendomsnivean. I nybyggen skal vandinstallationen endvidere forberedes
til installering af malere til maling af forbruget af koldt vand i den enkelte bolig- eller er-
hvervsenhed.

Stk. 2. Bestemmelsen i stk 1, 1. pkt., gelder ikke, hvis der installeres mélere til maling af for-
biuget af koldt vand fra almen vandforsyning 1 den enkelte bolig- eller eshvervsenhed.

Stk 3. 1 bestaende bebyggelse skal der ved nyinstallering af vandinstallationen i den enkelte
bolig- eller erhvervsenhed forberedes installering af mdlere til maling af forbruget af koldt
vand fra almen vandforsyning 1 enheden

Stk 4. Maleme skal vaere i overensstemmelse med Sikkerhedsstyrelsens regler om méletel-
nisk kontrol med malere.

§7.

Individuel méling af varmt vand

I nybyeggeri og ved nyinstallering af vandinstallationen i bestiende bebyggelse skal der

installeres malere til maling af forbruget af varmt vand i den enkelte bolig- eller erhvervsen-
hed.

Stk. 2. I bestaende bebyggelse skal der inden den 31. december 2016 installeres malere til ma-
ling af forbruget af varmt vand 1 den enkelte bolig- eller erhvervsenhed, hvis det er telmisk
gennemforlist og omkostningseffeltnt.

Q

Sude 3
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Stk. 3. Stk 1 og 2 finder ikke anvendelse, hvis der installeres malere til maling af det samlede
forbrug af vand, og malere til maling af det samlede forbrug af varme til opvarmning og
varmt vand i den enkelte bolig- eller erhvervsenhed.

Stk. 4. Maleme skal veere i overensstemmelse med Sikkerhedsstyrelsens regler om maletel-
nisk kontrol med malere.

Individuel maling af varme

§ 8. I nybyggeri og ved nyinstallering af varmeanl#g i bestaende bebyggelse skal der installe-
res varmeenergimalere til maling af forbruget af varme i den enkelte bolig- eller ethvervsen-
hed.

Stk. 2. I bestaende bebyggelse skal der installeres varmeenergimalere eller varmefordelings-
milere til maling af forbruget af varme i den enkelte bolig- eller erhvervsenhed.

Stk. 3. I bestaende bebyggelse skal der ved udskifining af malere installeres varmeenergimale-
re fremfor varmefordelingsmalere, safremt dette er telmisk gennemforligt og omkostningsef-
felctivt.

Stk 4. 1 gjendomme med flere bolig- eller ethvervsenheder opvarmet med flernvarme og 1
varmecentraler, der betjener flere bygninger, skal der installeres malere til maling af forbruget
af varme pa leveringsstedet.

Stk. 5. Malerne skal vere i overensstemmelse med Sikkerhedsstyrelsens regler om méletel-
nisk kontrol med malere.

Afregning af varme

§ 9. Til afregning over for forsyningsvirksomheden kan anvendes varmeenergimalere eller
volumenmalere.

Stk. 2. For bygninger, der bestar af flere bolig- eller erhvervsenheder, skal mindst 40 pet. af
den forbrugsathengige del af varmeforbrugsomkostningerne afregnes efter fordelingsmaling.

Eorreldion for vderligt beligeende bolig- eller erlvervsenheder

§ 10. Ved fordelingsmaling af varmeforbrget for bolig- eller ethvervsenheder, der i termisk
henseende er yderligt belizgende i bygningen og derfor har et foroget varmetab, skal der fore-
tages en korreltion for det forogede varmetab, sa betalingen for varmetabet fordeles mellem
alle byzmingens bolig- og erhvervsenheder. Korreldion for yderlig beliggenhed skal endviderse
foretages, eller en foretagen komreltion skal sendres, hvis en byzning ombygges eller efteriso-
leres og defte har vesentliz betydning for fordelingen af varmeforbiuget.
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Stk 2. Komrektion efter stk 1 kan undlades, hvis der ved fastsmttelse af leje eller salgspris for
den pagzldende bolig- eller erthvervsenhed er blevet taget hensvn til det forogede varmetab.
Kormreltion lan endvidere nndlades, hvis den efier en konloet virdering af forholdene 1 byg-
ningen ville vere unedvendiz eller meget omkostninsskrevende.

Stk 3. Korreldion efter stk 1 kan foretages i den del af betalingen, der er forbmugsathengig,
eller 1 den del, der er forbmugsuathengig, eller 1 begge dele.

Stk. 4. Korrektionen skal foretages pa grundlag af en eksisterende varmetabsberegning. Huvis
denne ikke findes, kan korrektionen foretages pa grundlag af stomelsen af radiatoreme i den
pagzldende bolig- eller erhwvervsenhed. Er der sket forandringer 1 bygningen, der har haft vee-
sentliz betydning for fordelingen af varmeforbruget, kan korrektion ogsa ske pa grondlag af
erfaringzdata fra tidligere ar eller fra sammenlignelige ejendomme.

Stk 505tk 1, 1. pla., finder ikdee anvendelse for bebyggelse, hveri der for 1. febmar 1997 er
installeret malere til maling af varmeforbruget 1 den enkelte bolig- eller erhvervsenhed.

Individuel maling af koling

§ 11. I nybyegeri og ved nyinstallering af koleanl®g 1 bestiende bebyzgelse skal der installe-
res malere til maling af forbruget af koling 1 den enkelte bolig- eller erhvervsenhed.

Stk 2. I bestaende bebyggelse skal der inden den 31. december 2016 installeres malere til ma-
ling af forbiuget af koling 1 den enkelte bolig- eller erhvervsenhed, hvis det er tekmisk gen-
nemferligt og omkostningsefteltivt.

Stk 3. I ejendomme med flere bolig- eller erhvervsenheder kalet med fjemboling og 1 kele-
centraler, der betjener flere bygninger, skal der installeres malere til maling af forbruget af ko-
ling pa leveringsstedet.

Stk 4. Malerne skal vere 1 overensstemmelse med Sikkerhedsstyrelzens regler om maletek-
nisk kentrol med malere.

Undtagelser

§ 11. Felgende bygninger kan fritages for at overholde en eller flere af bestenumelserne 1 §§ 3-

11:

1) Bygminger, som anvendes til plejeboliger, der er omfattet af lov om almene boliger, fiiple-
jeboliger der er omfattet af lov om friplejeboliger, plejehjem og beskytteds boliger, der er
omfattet af lov om social service, samt boformer til midlertidigt og lengerevarende op-
hold efter serviceloven og lignende boformer.

2) EKolonihavehnse.

3) Byeninger, hvor ssrlige telniske forhold 1 bygningen eller 1 denne bygningstype vil
medfore, at installationsomkostningerne vil blive wiorheldsmeessigt store 1 forhold il den
besparelse, den enkelte forbruger ville opna.

Sude 3
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4) Bwgninger, hvor serlige telniske forhold 1 bygningen eller 1 denne bygningstype gor det
nedvendigt med en lengere installationsperiode.

Typegodiendelse, verifikation og kontrol af malere

§ 13. Dokumentation for opfildelse afde1 § 3, stk 2, § 4, stk 4, § 6, stk 4, § 7, stk 4, § 8,
stle. 5 og § 11, stk 4. nevate bestemmelser skal foreligge 1 form af EF-typegodiendelse og
EF-forstegangsverifikation eller i form af typegodkendelse udstedt af Sikdeerhedsstyrelsen og
forstegangsverifilkation wdfert af et af Siklkerhedsstyrelsen bemyndiget laboratorinm. Dolo-
mentation for opfyldelse af de i § 8. stk 3, nevnte bestemmelser om varmefordelingsmalere
skal foreligge i1 form af typegodkendelse ndstedt af Sikkerhedsstyrelsen samt erlde=nng fra fa-
brikanten udstedt pa grundlag af et kvalitetsstyringssystem.

Stk 2. Sikkerhedsstyrelsen undsteder typegodkendelser pa grundlag af typegodkendelser eller
typeprovninger udfort af de kompetente myndigheder i andre EU/E@S-lande eller pa grundlag
af aldaediteret provning. Aldoediteret provning kan udferes af et af DANAK aldorediteret
provoingslaboratorinm eller af vdenlandske laboratoner, der opfylder kravene 1 EN 45001 el-
ler ISOVIEC guide 25, og som er akdkrediteret 1 henhold til bestemmelserne 1 EN 43002 eller
[SOIEC guide 58 af et organ, der opfilder betingelserne 1 EN 43003 eller ISO/IEC guide 58.

Stk. 3. De i §§ 3-8 og § 11 nemvote malere skal efter at veere taget 1 brug lobende kontrolleres
efter bestenmelser, fastsat af Sikkerhedsstyrelsen.

Administrative bestemmelser
Ansvarsforhold og straf
§ 14. Det pahviler ejendommens ejer at installere malere efter foranstiende bestemmelser og
at foretage korrelition efter § 10. For ejendomme. der er ndstyldeet efter lov om ejerlejlighe-
der, pahviler forpligtelsen ejerforeningen
Stk 2. Den, der overtreeder sthe. 1, straffes med bode.

Stk. 3. Der kan palemgges selskaber m v. (juridiske personer) strafansvar efter regleme i straf-
felovens 5. kapitel.

Undtagelser, korreltion og kageadgang

§ 15, Kommumalbestyrelsen treffer afzorelse om fritagelse for kyavene om maling af el, gas,
vand, varme og keling i en bygning omfattet af § 12 og kan fiitage bygningen for at overholde
en eller flere af bestemmelzerne om individuel maling i §§ 3 — 11, jf § 12. Komnmmnalbesty-
relsen traffer afgorelse pa grundlag af en konkret vordering af forholdene i bygningen

Stk 2. Kommunalbestyrelsen kan midlertidigt fritage en byvgning for at overtholde en eller fle-
re af bestemmelserne om individuel maling i §§ 3-11, jf § 12, i forbindelse med vesentlize
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ombyegningsarbejder eller i forbindelse med vdskiftning af malersystem, i sterre bebyggelser,
bvor ndslafiningen streekloer sig over en lengere periode.

Stk 3. Udslaftning i forbindelse med kontrol af malersystemer efter Sikkerhedsstyrelsens reg-
ler er omfattet af stk 2.

Stk 4. Ansegning om fritagelse effer § 12 indsendes af ejendommens ejer eller ejerforening til
kommunalbestyrelsen med en redegorelse for de forhold 1 bygningen, som begrunder anseg-

nngen

Stk 5. Kommunalbestyrelsens afgorelse efter stk. 1 og 2 kan paklages effer reglerne i bygge-
lovens §§ 23 og 24.

§ 16. Sporgsmal om komrektion for yderlig beliggenhed efter § 10 kan af enhver af beboerne
eller brugeme mdbringes for kommunalbestyrelsen til afzorelse. Kommunalbestyrelsen kan

treffe afsorelse om. hvorvidt der skal foretages korreltion pa hvilket beregningsgrundlag
korrektionen skal foretages, og hvilken korreltion der skal foretages.

Stk 2. Kommunalbestyrelsens afgerelse efter stk 1 kan paklages efter regleme i byggelovens
§§ 253 og 24.
Gebyr

4 17, Kommmunalbestyrelsen kan beslutte at opkrave zebyr for sin behandling af sager efter §§
15 og 16.

Stk 2. Komnmnalbestyrelsen fastsetter beregningsmaden for gebyrerne, gebyrstorrelsen og
forfaldstid.

Stk 3. Gebyr efter § 17 betales af den beboer eller bruger, som har indbragt sporgsmalet om
korrektion for kommunalbestyrelsen til afgorelse. Far beboeren eller brugeren helt eller del-
vist medhold, betales gebyret dog af ejendommens ejer eller ejerforening. Gebyret omfatter
hele gjendommen
liraftireeden

§ 18. Bekendtgprelsen traeder 1 kraft den [bekendtporelsens ikrafttraeden].
Stk. 2. Samtidig ophaves bekendtgorelse nr. 891 af 9. oktober 1996 om individuel maling af
el, zas, vand og varme.

Energistyrelsen, den [dato]

Morten Bk
/ Mette Odgaard Mylin
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Bilag nr. 3 VVS Bilag

Afdeling 35, Sa=by Aldrecenter

IForsIag: 1 Havly 1-12: Udskiftning til energibesparende ventilationsanlasg

|E=skrivelse

Der er falles mekanisk ventilation fra de 12 boliger samt kontor og
birum. Der er registreret og forudsat felgende:

2 stk. aggregater Exhausto VEX30 med krydsveksler og elvarmeflade
Luftmaengde: 126 m3/h pr. bolig, svarende til samlet 0,42 m3/s.
Luftmaengde: 300 m3/'h evrige rum, svarende til 0,08 m3/s.
Indblaesningstemperatur: 20 °C

Driftstid: kl. 6 - 22 alle dage.

Specifik elforbrug: SFP 2,5 1/m3.

irkningsgrad for varmegenvinding: 0,50

Det kan anbefales at udskifte til energibesparende VAV
ventilationsaggregat med modstremsveksler og elvarmeflade samt ny

styring.

Besparelsen er vurderet | samrad med Exhausto.

Energibesparelse Forudsaetninger

Elbesparelse 0,5 m3/s % (2,5 - 1,6 3/m3) x 5800 timer/ar 2.600 kWh/ar
Varmebesparelse 36 kWh/m? x 1800 m3/h x (0,8 - 0,5) = (5800/8760) 12.900 kWh/ar
Vandbesparelse m/ar
Samlet energibesparelse 15.500 kWh/ar
Samlet vandbesparelse - mar
@konomisk besparelse Enhedspriser

Elbesparelse 1,53 kr./kWh 3.978 kr.
r'l.-'a|'r'r1-:5~|:|-:5':par'E-Isnz- Elvarme 1,53 kr./lkkWh 19.737 k.
r'l.-'andbesparelse 41,56 kr./m? - k.
Samlet skonomisk besparelse 23.715 kI,
Projektelkonomi

I __
'Tnvester'lng 2 stlk. aggregater VEX330HEZ inkl. montage 160.000 kr,
rekug Iht. Energistyrelsens regler 0,380 kr./kWh 5.890 Kr.
Andet kr.
Samlet investenng 154.110 kr,
Elhagebetallngshd og levebid
ilbagebetalingstid & ar.

Levetid F{:rslagets lewvetid jt. Eiygnlngsl'eglementet 10 20 ar.
Eﬂ.rrlgl:

ed udskiftning af aggregater bor kanaler kontrolleres for tilsmudsning og om nedvendigt renses.

Der kan opnas en yderligere besparelse, hvis aggregateme i stedet etableres med varmeflade, der
ltilsluties ffernvarmen, hvilket dog er en dyrere lasning.
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Ihfdaling 35, Saeby Aldrecenter
IFursIag: 2 E!ﬂlgen 6274 Udskiftning til energibesparende ventilabionsanlasg

IBeskliuelsE

Der ar fa2lles mekanisk ventilation fra de 13 boliger, og der er registrerst
og forudsat felgende:

1 stk. aggregat Exhausto VEX40 mead krydsveksler og elvarmeflade
Luftmaengde: 126 m3/h pr. bolig, svarende til samlet 0,455 m3/s.
Indblaesningstemperatur: Ukendt, da elvarmeflade ar defekt.
Drriftstid: kl. 8 - 20,30 alle dage

Specifik elferbrug: SFP 2,5 3/m?>.

WVirkningsgrad for varmegenvinding: 0,50

Det kan anbefales at udskifte til energibesparende VAV
ventilationsaggregat med modstremsveksler og elvarmeflade samt ny
styring.

Besparelsen er vurderet i samrdd med Exhausta.

Crer er forudsat, at varmefladen er i drift, da det er ukendt, hvorndr den
er blavet defekt.

Energibesparelse IFu::rud s#etninger

Elbesparalse lo.255 ma/s = (2.5 - 1,4 /m?) x 4600 timer/3r 2.600 kWh/3r
Varmebesparzlse 26 kWh/m* x 1600 m3/h = (0,8 - 0,5) x (4600/3760) 9,100 kWh/3r
Vandbesparelse m3/ar
Samlet energibesparelsa 11.700 kWh/ar
Samlat vandbesparelse - m3far
fekonomisk besparelse Enhedspriser

FElbesparelse 1,53 kr./kWh 3.978 kr.
WVarmebesparzlse Elvarme 1,53 kr./kWh 13.923 kr.
Vandbesparelse 41,56 kr./m? - kr.
Samlet ekonomisk besparelse 17.901 kr.
IProjektekonomi

Investering 1 stk. aggregat VEX340HE1L inkl. montage 134.000 kr.
Tilskud Iht. Energistyrelsens regler 0,280 kr./kWh 4,446 kr.
Andet kr.
Samlat investaring 129.554 kr.
[Tilbagebetalingstid og levetid

Tilbagebetalingstid I 7 ar.
ILevetid IFDrslagets levetid jf. Bygningsreglementet 10 20 ar.
IIEhrrigt

Ved udskiftning af aggregat ber kanaler kontrolleres for tilsmudsning og om nedvendigt renses.

Der kan opnds en yderigere besparelse, hvis aggregatet i stedet stableres med varmeflade, der tilsluttes
fjernvarmen, hvilket dog er en dyrere lasning.
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Afdeling 35, Saby AEldrecenter

IFc-rsIag: 3 Belgen 58-61: Udskiftning til energibesparende ventilationsanlzag

|Eeskrivelse

Der er faelles mekanisk ventilation fra de 4 boliger samt kontor og
madelokaler. Der er registreret og forudsat felgende:

1 stk. aggregat Exhausto VEX30 med krydsveksler og elvarmeflade
Luftmeengde: 126 m3/h pr. bolig, swvarende til samlet 0,14 m3/s.
Luftmeengde: 1000 m3/h evrige rum, svarende til 0,278 m3/s.
Indblaesningstemperatur: 20 °C

Driftstid: kl. 6.30 - 21 alle dage

Specifik elforbrug: SFP 2,5 1/m3.

Virkningsgrad for varmeagenvinding: 0,50

-
Det kan anbefales at udskifte til energibesparende VAV
ventilationsagaregat med modstremsveksler og elvarmeflade samt ny
styring.
Besparelsen er vurderet i samrad med Exhausto.
Energibesparelse Forudsaetninger
Elbesparelse 0,418 m3/s x (2,5 - 1,4 /m?) x 5300 timer/ar 2.400 kWh/ar
Varmebesparelse 36 kWh/m? x 1500 m3/h x (0,8 - 0,5) x (5300/8760) 9.800 kWh/ar
Vandbesparelse m3/ar
Samlet energibesparelse 12.200 kWh/ar
Samlet vandbesparelse - m3ar
@konomisk besparelse Enhedspriser
Elbesparelse 1,53 kr./kWh 3.672 kr.
r __
Varmebesparelse Elvarme 1,53 kr./kWh 14.994 kr,
r'-.-’andbesparelse 41,56 kr./m? - kr,
Samlet ekonomisk besparelse 18.666 kr,
Projektekonomi
| I
Investering 1 stk. aggregat VEX340HEL inkl. montage 134.000 kr.
T Iht. Energistyrelsens regler 0,380 kr./kWh 4,636 kr.
Andet kr.
Samlet investenng 129.364 kr.
Elbagebetalmgshd og levebd
iIbagebetalingstd 7 ar,
Levetid F{:-rslagets levetid Jt. Eiygnlngsreglementet 10 20 ar.,
E"‘ﬂ’lgt

ed udskiftning af aggregat ber kanaler kontrolleres for tilsmudsning og om nedvendigt renses.

Der kan opnas en yderligere besparelse, hvis aggregateme i stedet etableres med varmeflade, der
tilsluttes fernvarmen, hvilket dog er dyre lesning.
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Afdeling 35, Saeby fEldrecenter

Forslag: 4 Dagcentret: Udskiftning til energi-besparende ventﬁation&anlaeg

Beskrivelse

Drer er mekanisk ventlation 1| Dageentret, som samtidig er den primaere
opvarmning i rummet. Der er registreret og forudsat folgende:

1 stk. aggregat Danvent Spard med krydsveksler og varmeflade
Luftmaengde: 4000 m3/h, svarende til samlet 1,11 m3/s,
Indblzesmingstermperatur: 20 - 26 °C

Cwiftstid: ki, & - 17 alle dage + | opvarmningssaesonen

Specifik elforbrug: SFP 2,8 3¥m3=.

Wirkningsgrad for varmegenvinding: 0,50

et kan anbefales at udskifte til energibesparende VAV
wventilationsaggregat med recirkulering, modstremsveksler og varmeflade
samt ny styring med COZ og temperatur,

Besparelzen er vurderet i samradd med Exhausto.

Energibesparelse Forudsastninger
Elbesparelse 1,11 m3/s x 2,8 1/m= x 6000 tmer/ar 12.200 kWh/ar
0,83 m3/= x 1,3 J/m= x 6000 timer/ar
Warmebesparelse 36 kwh/m= x 4000 m3/h x 0,5 x (6000/83760) 35.000 kWh/ar
36 kwh/m= x 3000 m3/h x 0,2 x (6000/8760)

Wandbesparelse m3/ar
Samlet energibesparelse 47.200 kWh/ar
Samlet vandbesparelse - m3ar
@konomisk besparelss Enhedspriser

Elbesparelse 1,53 kr./kWh 18.666 kr.
'Uarmebeaparelse 0,486 kr./kWh 17.010 Kr.
r"ufandbesparelse 41,56 kr/m?® - kr.
Samlet ekonomisk besparelse 35.676 kr.
Projektakonomi

= — _

Investenng 1 stk. aggregat VEX370H-1 inkl. montage 235.000 kr.
[Tskug Tht, Energlstvrelsena regler 0,380 kr./kWh 17.936 K.
Andet kr.
Samlet investening 217.063 &r.
E’l:agebetanngstld og levehd

ilbagebetalingstid & ar.

Levetid Fur'zlagm levetid jf. Eivgnlngsr'eglementet 10 20 ar.
Eurlgt

Wed udskifming af aggregat ber kanaler kontrolleres for tilsmudsning, og om nedwvendigt renses.

Der kan opnas en yderligere besparelse, hvis der aggregaterne i stedet etableres med varmeflade, der
tilsluttes Jernvarmen, hvilket dog er dyre lasming.
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Afdeling 35, Saeby Aldrecenter

IFc:rsIag: 5 Cpgradering/udskiftning af varm eautu:umati-k

leazkrivelse

[Til regulering af varmeanlagget er blandeslajfer med automatik for

cantral styring af fremlebstemperaturen i forhold til udetempearaturen og

med mulighed for natsa@nkning og sommerstop. Det meste af

|autnrnatikken ar af 2&ldre dato og enkelte ar defekte. Der er ragistreret

folgende automatik: ———

Servicearealer og Havly: 3 stk. Danfoss ECL 200 fra 90'eme.
Balgen nord: 1 stk, Danfoss ECT €01 fra 70°erne, som er defekt.
|E-n|gen syd: 1 stk. Danfoss ECL 310 fra 2013.

Dr3ben: 1 stk. Danfoss ECL 9210 fra 90'arme, som har defekt ur.
Solsikken: 1 stk. Danfoss ECL 2310 fra 20'eme

Samlet opvarmningsareal: Ca. 5.000 m=

Cet kan anbefales, at automatikken opgraderes/udskiftes til Danfoss ECL
Comfort 310 med mulighed for fjernstyring via internettet. Besparelsen
vurdares at udgere mellam 5 - 10 %. I beregningeme er anvendt en
besparelse pd 7.5% i forhold til opvarmningsarealet.

IE nergibesparelse IFcrudseetninger

[Elbesparels= kwh/ar
Varmebasparelse 120 kWh/m? x 0,075 x 5.000 m?= 45,000 kWh/ar
Vandbesparelsa m3far
Samlet energibesparslszs 45,000 kWh/ar
Samlet vandbesparelss - m3far
|Jekonomisk besparelse Enhedspriser ekskl.

[Elbesparelze 1,53 kr./kWh - kr.
Varmebasparelse 0,486 kr./kWh 21.870 kr.
WVandbesparelsa 41,56 kr./m? - kr.
Samlet ekonomisk besparelse 21.870 kr.
Projektekonomi

Investaring & stk. ECL 210 inkl. montering og indregulering 66.000 kr.
Tilskud Iht. Energistyrelsens reglar 0,280 kr./kWh 17.100 kr.
Andet kr.
Samlet invastering 42,900 kr.
[Tilbagebetalingstid og levetid

Tilbagebetalingstid I 2 ar.
JLevetid IFDF‘E'EgEtE levetid jf. Bygningsreglementat 10 15 ar.
IBW'igt

Diet forudsaettes, at der er adgang til internet | umiddelbar naerhed af automatikenhedemne.

Motorventiler kan bibeholdes, men det ber dog overvejes at skifte disse i forbindelse med nye
automatikpaneler. Hervad ages investering med ca. 60.000 kr.

Endvidera kan varmt brugsvand tilkobles automatikpanelermne de steder, hvor styringen er med
motorventiler, svarende til ca. 3.000 kr. pr. varmtvandsproduktion,
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Afdeling 35, Sa=by Aldrecenter

IF:-rsIag: 5] Udskiftning til A-maerkede cirkulationspumper

IBeskrivelse

Der er registreret folgende cirkulationspumper til varmeanlaegget, som
med fordel kan udskiftes til A-meerkede crkulationspumper med
izolenngskappe.

3 stk. UPE 25-25, driftstid 5.760 timer/ar
1 stk. Alpha 25-40, driftstid 8.760 timer/ar

- o
|Besparelsen er vurderet | samrad med Grundfos.

IEnergibesparelse Forudsastninger

Elbesparelse (3 pumper x 365 kWh) + (1 pumper x 260 kWh) 1.360 kWh/ar
Varmebesparelse kWh/ar
Vandbesparslse m2/ar
Samlet energibesparelss 1.360 kWh/ar
Samlet vandbesparelse - mar
@konomisk besparelse Enhedspriser ekskl.

Elbesparelse 1,53 kr./kWh 2.081 kr.
r'-.-’almel:uespar'else 0,486 kr./kWh - kr.
r'-.-’andbesparelse 41,56 kr./m? - kr.
Samlet ekonomisk besparelse 2.081 kr.
Projektakonomi
'Tnvester'lng 3 stk. Alphaz 25-60 Nk, montage 13.300 kr.

1 stk. AlphaZ 25-40 inkl. montage
 ETE Iht. Enerqistyrelsens regler 0,380 kr./kwh 517 KT,
Andet kr.
Samlet investernng 12.783 Kr.
Elhagebetalmgshd og levetd
ilbagebetalingshd & ar.

Levebd Fc:-rslagets levetid jt. Eiygnlngsreglementet 10 15 or.
Eﬂ.rr'lgl:

Cirkulationspumper ber tilsluttes varmeautomatikken, hvorved de kan stoppes automatisk uden for
opvarmningssaasonen.

FREDERIKSHAVN: Harald Lunds Gade 15 - 9900 Frederikshavn | SZEBY: Aalborgvej 95 - 9300 Saby | TELEFON: 9620 1940
CVR.NR: 44839016 | E-mail: info@fbmail.dk | www.frederikshavnboligforening.dk

Side 59



Afdeling 35, Saby fEldrecenter

IFc-rsIag: 7 Isolering af rer og WVWS-komponenter | teknikrum og teknikskabe

[E=staivelse
Der er registreret enkelte WS-komponenter og rerstykker 1 teknikorum og
teknikskabe, som er uden isolering.

22 stk WS-komponenter (ventiler og regulenngsudstyr)

15 m rerstylkhker

Det kan anbefales, at WVWw5-komponenter isoleres med kappeisclering

eller lignende, og rerstykker isoleres med rerskale jf. kravene | DS452.

Varmetabet fra den enkelte komponent og rerstykke er forskellig ud fra

overfladens storrelse og den aktuelle temperaturforskel mellem medie-

og rumtemperatur, Besparelsen er vurderet til mellem 25 - 100 W pr.
Ikomponent/rerstykke, svarende til gennemsnitlig 400 kWh/ar.
IEnergibesparelse Forudsaetninger

Elbesparelse kWh/ar
\'armebesparelse 37 stk x 400 kWh/ar 14.800 kWh/ar
Vandbesparelse m3/ar
Samlet energibesparelss 14.800 kWh/ar
Samlet vandbesparelzse - m3ar
@konomisk besparelse Enhedspriser

Elbesparelze 1,53 kr./kWh - kr.
r'-.l’almel:uespar'else 0,486 kr./kWh 7.103 I
r'-.-’andbesparelse 41,56 kr./m? - kr.
Samlet skonomisk besparelse 7.103 &I,
Projektekonomi

__
'Envester'lng Gennemsnitlig 500 kr./kappe eller m isolenng 16.500 I,
friskua Iht. Energistyrelsens regler 0,380 kr./kwh 5.624 kI,
Andet k.
Samilet investering 12.576 K.
Elbagebetalmgshd og levetd
ilbagebetalingshd 2 ar.
__ .

Levebd Forslagets levetid if. Bygningsreglementet 10 20 ar.
—

Ewngt
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Afdeling 35, Saeby fldrecenter

IFD-r":.‘Jag: 8 Udskiftning til radiatortermostater med fclrindstﬁling

IBeskrivelse

Radiatorer er med termostatiske reguleringsventiler. De fleste ventiler
med forindstlling, men der er dog "tau:lig gamle ventiler uden
Forindstilling, som er i felgende cmiader:

LA ik
. ) . - u - 4

Servicearealer, Belgen og Havly: 91 stk. ventiler uden forindstilling
Samlet opvarmningsareal: 1000 m2 ;
Det kan anbefales, at disse ventiler udskiftes til termostatiske
reguleningsventiler med forindstilling samt indregulering af -y
vandmaengder/forindstilling. Besparelsen vurderes til mellem 5 - 10 %1
forhold til opvarmningsarealet. I beregningerne er anvendt en besparelse
pa 7,5%.
[Energibesparelse Forudsasetninger
Elbesparelse kWh/ar
Varmebesparelse 120 kwh/m2 x 0,075 x 1.000 m=2 9,000 kwh/ar
Vandbesparelse m3/ar
Samlet energibesparslse 9,000 kWh/ar
Samlet vandbesparelse - m3ar
@konomisk besparelse Enhedspriser ekskl.
Elbesparelse 1,53 kr./kWh - kr.
r'-.-’almel:uespar'else 0,486 kr./kWh 2.374 K.
r'-.-’andbesparelse 41,56 kr./m? - kr.
Samlet ekonomisk besparelse 2.374 KT
Projekt:akonum
[inves stering 91 sti. termostatiske regulenngsventiler inkl.. montage 45.500 Kr.
 GIETE Tht. Energistyrelsens regler 0,380 kr./kWh 3.420 kr.
Andet ker.
Samilet investenng 42.080 kr.
Elbagebetalmgshd og levetid

iIbagebetalingshd 10 ar.

__ __ I

Levetid Forslagets levetid jf. Bygningsreglementet 10 15 ar.
awlgt

0 FREDERIKSHAVN: Harald Lunds Gade 15 - 9900 Frederikshavn | SZEBY: Aalborgvej 95 - 9300 Saby | TELEFON: 9620 1940

CVR.NR: 44839016 | E-mail: info@fbmail.dk | www.frederikshavnboligforening.dk

Side 61



Afdeling 35, Seeby fldrecenter

IForsIag: g Belgen 70-74: Udskiftning til nye varmeunits

[Beskrivelse

IEcligerne er med indirekte varmeanlaeg, som er monteret med
varmeveksler, trykekspansion, cirkulationspumpe samt 60 liter
wvarmtvandsbeholder. Installationen er kun delvis isoleret og fra
Ibvageniets opfarslss.

Det kan anbefales at ombygge anlaeoget til direkte varmeanlzaeg ved
|montering af varmeunits eksempelvis af typen Akva Les 11 S eller Akva
Lux II & med veyrkompensering, A-meerket crkulationspumpe,
gennemstremningsvandvarmer og praeisoleret kappe. Denne type
varmeunit opfylder kravene til lavtemperaturfjernvarme og sikrer et
minimum af varmetab.

Boligerne varmeforbrug er ikke oplyst. 1 beregningen er derfor anvendt

en gennemsnitlig varmebesparelse pa 10 % i forhold til boligernes areal.
IEnergibesparelse Forudsaetninger

Elbesparelse 5 sthk. cirkulationspumper x (480 - 100 kWh) 1.900 kwh/ar
\Varmebesparelse S boliger x 66 m2 x (172 kWh/mz2 x 0,1) 5.700 kWh/ar
Vandbesparelse m3/ar
Samlet energibesparelss 7.600 kWh/ar
Samlet vandbesparelse - m3ar
@Bkonomisk besparelse Enhedspriser

Elbesparelse 1,53 kr./lkkWh 2.907 kr.
r I
\Varmebesparelse 0,486 kr./kWh 2.770 kr.
r'-.-’andbesparelse 41,56 kr./m?* - kr.
Samilet ekonomisk besparelse 5.677 I
Projektakonommi

= _ __ __ _

Investering 5 stk, Alva Lux IT S eller Akva Les 1T S inkl. montennag. 125,000 kr.
e Iht. Energistyrelsens regler 0,380 kr./kWh 2.888 kr.
Andet - k.
Samilet investenng 122.112 k.
Elbagebetalmgshd og levetid

iIbagebetalingstd 22 ar.
__ __

Levetid Forslagets levetid jf. Bygningsreglementet 10 20 ar.
Eﬂ.rrlgt

Forslaget er medtaget, da det tekniske personale har oplyst, at der lebende er reparation og darlig
Igermvarmeafkeling fra disse anlaa.
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Afdeling 35, Saby fEldrecenter

IForslag : 10

Chrestensmindeve] 3-16: Udskiftning til nye varmeunits

[B=skrivelse

Boligerne har egen varmeforsyning, og er med indirekte varmeanlzeg,
som er monteret med varmeveksler, trykekspansion, crkulationspumpe

samt 60 liter varmtvandsbeholder. Installationen er kun delvis isolerst og
fra bygoeriets opforelse.

Det kan anbefales at ombygge anleeggene til direkte varmeanlazg ved

montering af varmeunits eksempelvis af typen Akova Les 11 S eller Akva
Lux 115 med vejrkompensering, A-meaerket cirkulationspurmpe,
gennemstramningsvandvarmer og praeisolerst kappe. Denne type

wvarmeunit opfylder kravene til lavtemperaturfjernvarme og sikrer et
minimum af varmetab.
Boligernes varmeforbrug er ikke oplyst. I beregningen er derfor anvendt
samme gennemsnitlige varmebesparelse som for boligerme beliggende
Balgen 70-74.
|Encrgibesparelse Forudsaetninger
Elbesparelse 15 stk. cirkulationspumper x (480 - 100 kWh) 5.700 kWh/ar
\Varmebesparelse 15 boliger x 55 m2 x (172 kWh/m2 x 0,1) 14.200 kWh/ar
Vandbesparelse m3/ar
Samlet energibesparelss 19.900 kWh/ar
Samlet vandbesparelse - m3far
@konomisk besparelse Enhedspriser
Elbesparelse 1,53 kr./kWh 8.721 kr.
"-.-’almebe:par'else 0,486 kr./kWh 6,901 kr.
"-.-’andbesparelse 4156 kr./m? - k.
Samilet ekonomisk besparelse 15.622 kr,
Projektakonommi
= — __ —
Investering 15 stk. Akva Lux II S eller Akva Les II S inkl. montenng. 375.000 kr.
QTS Iht. Energistyrelsens regler 0,380 kr./kWh 7.562 I
Andet - kr.
Samilet investernng 367,438 KI.
Elbagebetalmgshd og levetd

iIbagebetalingshd 24 ar.
Levetnd F{:-rslagets levetid if. Eiygnlngsl'eglem entet 10 20 ar.

o
Bvngk

Forslaget er medtaget, da det tekniske personale har oplyst, at der labende er reparation og darlig
Igermvarmeafkeling fra disse anlaea.
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Afdeling 35, Saby Aldrecenter
rForslanz 1A Havly 1-12: Udskiftning til energibesparende ventilationsanizg

Beskrivelse

Der er falles mekanisk ventilation fra de 12 boliger samt kontor og

birum. Der er registreret og forudsat folgende:

2 stk. aggregater Exhausto VEX30 med krydsveksler g elvarmeflade

Luftmaengde: 126 m*/h pr, bolig, svarende til samlet 0,42 m3/s.

Luftrnaengde: 300 m3/h ovrige rum, svarende til 0,08 m3/s, =i e
Indblzesningstemperatur: 20 °C ' - a -
Driftstid: kl. 6 - 22 alle dage, |

Specifik elforbrug: SFP 2,5 J/m3.

Virkningsgrad for varmegenvinding: 0,50 =%

Der udskiftes til energlbesparende VAV ventilationsagaregat med heat- L — — — uy
pipe, varmepumpe 0g elvarmeflade same ny styring. =
Specifik elforbrug sommer: 1,5 J/m?

Specifik elforbrug vinter: 2,9 J/m?

Energibesparelse Forudsaetninger

Elbesparelse 0,5 m3/s x (2,5 - 2,2 )/m?) x 5800 timer/ar 870 kWhjar
Varmebesparelse 36 kWh/m3 x 1800 m3/h x (0,86 - 0,5) x (5800/8760) 15.450 kWh/ar
Vandbesparelse m3/ar
Samiet energibesparelse 16,320 kWh/ar
Samlet vandbesparelse - mifar
@Dkonomisk bespareise Enhedspriser

Elbesparelse 1,53 kr./KWh 1,331 kr.
Varmebesparelse Elvarme 1,53 kr./kWh 23.639 kr.
Vandbesparelse 41,56 kr./m? - kr.
Samiet gkonomisk besparelse 24.970 kr.
Projektekonomi

Investering 2 stk. aggregater Nilan VPM240 inkl. montage 134,000 kr,
Tilskud Iht. Energistyrelsens regler 0,380 kr./kWh 6.202 kr,
Andet kr.
Samlet investering 127.798 kr.
(Tilbagebetalingstid og levetid

Tilbagebetalingstid 5 &r.
Levetid Forslagets levetid jf. Bygningsregiementet 10 20 &r,
@vrigt

Ved udskiftning af aggregater bor kanaler kontrolleres for tilsmudsning o9 em nedvendigt renses.
Denne Ipsning giver samtidigt mulighed for keling via ventilationsanlaegget, da varmepumpen ogsa kan
anvendes som kaleflade. Energiforbrug til keling indgdr ikke i beregningen,
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Q

Afdeling 35, Szby Aldrecenter

Forslag: 2A Bolgen 62-74: Udskiftning til energibesparende ventilationsanlag

Beskrivelse

Der er falles mekanisk ventilation fra de 13 boliger, og der er registreret
og forudsat folgende:

L stk. aggregat Exhausto VEX40 med krydsveksler og elvarmeflade
Lultmeaangde: 126 m3/h pr. bollg, svarende til samiet 0,455 m3/s.
Indblasningstemperatur: Ukendt, da elvarmeflade er defekt.
Driftstad: kl. 8 - 20.30 alle dage

Specifik elforbrug: SFP 2,5 J/m?2,

Virkningsgrad for varmegenvinding: 0,50

Der udskiftes til energibesparende VAV ventilationsaggregat med heat-
pipe, varmepumpe og elvarmeflade samt ny styring,

Specifik elforbrug sommer: 1,5 J/m*

Specifik elforbrug vinter: 2,9 J/m*

|Cer er forudsat, at varmefaden er i drift, da det er ukendt, hvornir den
er blevet defekt,

Energibesparelse Forudsaetninger

Elbespareise 0,455 mi/fs x (2,5 - 2,2 J/m3) x 4600 timer/ar 630 kWh/ar
Varmebesparelse 36 kWh/m? x 1600 m3/h x (0,86 - 0,5) x (4600/8760) 10.890 KWh/ar
Vandbesparelse m3far
Samlet energlbesparelse 11.520 kWWSr
Samlet vandbesparelse - m¥3r
@konomisk besparelse Enhedspriser

Elbesparelse 1,53 kr./kWh 964 kr.
Varmebesparelse Elvarme 1,53 kr./kWh 16,662 kr.
Vandbesparelse 41,56 kr./m?® - kr.
Samlet skonomisk bespareise 17.626 kr.
Projektgkonomi

Investering 1 stk. aggregat Nilan VPM 240 inkl. montage 134.000 kr.
Tilskud 1ht. Energistyrelsens regler 0,380 kr./kWh 4.378 kr.,
Andet kr.
Samlet investering 129.622 kr,
Tllbagebetalingstid og levetid

Tilbagebetalingstid 7 ar,
Levetid Forslagets levetid jf. Bygningsreglementet 10 20 ar.
@vrigt

Ved udskirftning af aggregat bor kanaler kontrolleres for tilsmudsning g om nadvendigt renses,

Denne lpsning giver sasmbidigt mulighed for keling via ventilationsanlzgget, da varmepumpen ogsa kan
anvendes som kaleflade, Energiforbrug til keling indgar ikke i beregningen,
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Q

Afdeling 35, Saeby Aldrecenter

lForslag: 3A

Bolgen 58-61: Udskiftning til energibesparende ventilationsanizg

|Beskrivelse

Der er falles mekanisk ventilation fra de 4 boliger samt kontor og

madelokaler. Der er registreret og forudsat folgende:

1 stk. aggregat Exhausto VEX30 med krydsveksler cg elvarmeflade

Luftmaengde: 126 m3/h pr. bolig, svarende til samlet 0,14 m3/s.
Luftmaengde: 1000 m3/h pvrige rum, svarende til 0,278 m?¥/s.
Indblzesningstemperatur: 20 °C

Driftstid: kl. 6.30 - 21 alle dage

Spedifik elforbrug: SFP 2,5 )/m3,

-

Virkningsgrad for varmegenvinding: 0,50 — s

—
Der udskiftes til energibesparende VAV ventilationsaggregat med heat-
|pipe, varmepumpe og elvarmeflade samt ny styring.
Spedfik elforbrug sommer: 1,5 J/m?
Spedfik elforbrug vinter: 2,9 J/m?3
Energibesparelse Forudsatninger
Elbesparelse 0,418 m3/s x (2,5 - 2,2 )/m3) x 5300 tmer/ar 660 kWh/ar
Varmebesparelse 36 kKWh/m3 x 1500 m3/h x (0,86 - 0,5) x (5300/8760) 11.760 kWh/ar
Vandbesparelse m*/ar
Samlet energibesparelse 12.420 kWh/ar
Samlet vandbesparelse - m3/ar
Pkonomisk besparelse Enhedspriser
Elbespareise 1,53 kr./kWh 1.010 kr.
Varmebesparelse Elvarme 1,53 kr./kWh 17.993 kr.,
(Vandbesparelse 41,56 kr./m?® - kr,
Samlet skonomisk besparelse 19.003 kr,
Projektekonomi
Investering 1 stk. aggregat Nilan VPM 240 inkl, montage 134,000 kr,
Tilskud Iht. Energistyrelsens regler 0,380 kr./K'Wh 4.720 kr,
Andet kr,
Samlet investering 129.280 kr,
Tilbagebetalingstid og levetid
Tilbagebetalingstid 7 ar.
Levetid Forslagets levetid jf. Bygningsreglementet 10 20 ar.
@vnigt

Ved udskiftning af aggregat ber kanaler kontrolleres for tilsmudsning og om nedvendigt renses,

Denne lesning giver samtidigt mulighed for keling via ventilationsanlaegget, da varmepumpen ogsh kan
anvendes som koleflade. Energiforbrug til keling indgdr ikke i beregningen.
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Bilag nr. 4 Lavspaendingskort
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Bilag nr. 5 Belysningsplan

Generelt om valg af lyskilder og lysarmaturer.

Lyskilder:

Ved valg af lyskilder skal der forspges altid at veelge LED lyskilder. Farven pa lyset skal veere varm hvid og
ligge mellem 2700 og 3000 kelvin, desto naarmere 2700 Kelvin desto bedre. Effekten pa lyskilden tilpasses i
hvert enkelt tilfaelde til lyskildens opgave. Hovedsageligt gnskes der lyskilder fra Philips eller Osram.

Lysarmaturer:

Kapslingsklasse:
Kapslingsklassen pa armaturet veelges iht. SB afsnit nr. 6. | tvivistilfeelde vaelges altid den hgjeste
kapslingsklasse.

Udformning:

Udformningen pa armaturet vaelges i samarbejde med den tilknyttede arkitekt, eller teknisk afdeling.
Generelt gnskes der ingen nedgravningsarmaturer. | dette bilag er der givet nogle eksempler pa lamper der
kunne anvendes.

Materiale:

Hvilket materiale armaturer skal vaere udfeerdiget i kan variere meget, det er vigtigt at der tages hgjde for
ude fra kommende belastninger sasom: uv pavirkning, korrosion, evt. haervaerk samt overholde de
beskrevne standarder i SB afsnit nr. 6. Sluttelig skal der naturligvis ogsa vaelges et materiale der
arkitektonisk passer ind i omgivelserne.

Spoler:
Der gnskes ingen spoler monteret i armaturerne, der gnskes derfor direkte tilslutning til lyskilden.

Sensor:
Der gnskes ingen sensor monteret i armaturerne, hvis der er behov for sensor styring ma sensorerne
placeres eksternt.

Fatning:

| armaturer der abnes med vaerktgj gnskes der monteret standard fatninger, i armaturer der kan abnes
uden brug af veerktgj gnskes der fatninger der hovedsageligt ikke anvendes i boliger, eksempelvis baronet
fatning B22.

Effekt:
Effekten pa lyskilden veelges individuelt fra projekt til projekt, der skal tilstreebes at lysniveauet overholder
de foreskrevne standarder i DS 700.
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Cykelskur/svalegange

Tekst Typebesk, Min, keb ¥Yare nr.

EP2 industriarmatur 1x36W, acryl PEM10012548 1 5448488269 £

I ? ‘Il‘l"l‘ll"l"l || | |I‘|HI
5446468269

EP2 industriammatur 1x58W, acryl PEM1001282 1 5448488272 £

T D ‘Il‘l"l‘ll || || || ”I‘l“l
5446468272

LED lysstofrer 18W/830 1750lm 230V 405280091309 1 5857010370

o ) ‘Il‘l"llll II |I ‘I||HI
5657010370

LED lysstofrer 22W/830 2000im 230 40528009138 1 5657010406

T ) ‘Il‘l"llll II |||| IIIHI
5657010406

Alhama LED industriarmatur 2 1W/g40, 2000 10118487 1 F448485009

Lumen, opal polycarbonat skaerm. Plastclips.,
2446485909

Alhama LED industriarmatur 36W/840, 4000 10118089 1 54484850825

R ‘Il‘l"l‘ll"l || I|I I‘IHI
5446485925

Alhama LED industriarmatur 44W/i840, 5020 10118080 1 5448485012

B ‘Il‘l"l‘ll"l || I|II‘|HI
5446485912

Genereret af Solar Side 1 af 1
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Forrum/gang/keelder depot

Tekst Typebesk, Min, kab ¥are nr.

Neptun lofi- og veegarmatur 80W, 130 mm, T25C0000 1 5442502006 oy

o ‘Il‘l"l‘l‘l"l‘ll ||I IIIHI
2442502006

Kugle opal plast, @180 mm, med 84.5 mm T25A0180 1 5442521006

- ‘Il‘l"l‘l‘ll ||I IIIHI
5442521906

LED retrofit lyskilde standard PARATHOM LED 1 5657008750

GVWIBZT E27 470lm mat, deempbar RETROFIT
5657009750

Rillo loft- og veegarmatur 8W/830 LED, opal RILLOLEDS 1 5442000757

afsksermning, &265 mm, hvid WE00LME30 ‘Il‘l"l‘l‘"l I| |I||IHI )‘n
5442000757

Rillo loft- og veegarmatur 8W/g30 LED, opal "U.D8.1043 1 5442000780

5442000760
Rillo loft- og veegarmatur 15W/830 LED, opal U.02.1065 1 5442507058

T ‘I|‘||||‘I‘||||‘I|I|I|I‘|HI

5442507959
Rillo loft- og veegarmatur 15W/830 LED, opal U.08. 1066 1 5442507962

T ‘Il‘l"l‘l‘ll |‘I|I|I |I‘|HI

5442507962
Rillo loft- og vs=garmatur 20W/830 LED, opal ~ RILLOLED20 1 5442000566

afsksermning, &335 mm, hvid. W11100LMB30 ‘Il‘l"l‘l‘"l I| || |IIHI

5442000566
Rillo loft- og vs=garmatur 20W/830 LED, opal ~ U.D2.1015 1 5442000579

afsksermning, &335 mm, hvid, sensor.
J\

S

5442000579

Rillo loft- og we=garmatur 27W/830 LED, opal RILLOLEDZT 1 5442000582
afsksermning, &335 mm, hvid. W14800LMB30

5442000582

Genereret af Solar Side 1 af 2
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Forrum/gang/keelder depot

Tekst
Rillo loft- og wveegarmatur 27W/830 LED, opal

afsksermning, &335 mm, hvid, sensor.

Rillz opal afsks2rmning for LED version

Rillo reserve ring

Rillz mini cpal afskaarmning for LED wersion

Iypebesk
U.09.1047

"U.08.1058

"U.08.1057

"U.08.1082

H.ll:l.._lmll

Yare nr.
5442000505

5442000595
5442523234

5442523234
5442523221

)
)

\II\IIII\I\IIIIII I

5442523221

B442523276 '

5442523276
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Parklamper

Tekst Typebesk, Min, kab ¥are nr.
Dekanon mastelygte 100W, symmestrisk, DEKANOM-P B44TB232T8
polycarbonat afskeermning, @625 mm, for

1
E27
@80 mm mast, galvaniseret, fatning E27. ‘Il‘l"l‘lll || ‘IH'HI

—d

5447623278
LED lyskilde standard 20W 827 E27 MASTER 92800024760 1 2057BO15T7
o | ‘II‘||I||I|I I| || IIHI
2057801577
Bertled mast, 3,0 meter, for nedgravning, @60 SR 1 5410512581
o o ‘I|‘|||II||| II ||H|HI
5410512581
DekalLED mastelygte 289W/B30 LED, G34-228-235 1 5447827478

symmetrisk, klar, @450 mm, for @80 mm

A ‘Il‘l"l‘lll II || IHlHI

2447627478

DekalLED pullert top 16W/830 LED, G35-115-235 1 5447E28257
symmetrisk, klar @305 mm, for @133 mm

mast, galvaniserst, klasse || ‘Il‘l"l‘lll || ||IHI

2447628257

Grandeville G8 parkarmatur, hvid lamel - 1 544TH25700
afsksermning, @250mm, for @G0mm mast,

alu, fatning E27, inkl. gra lygtetag @600 mm. ‘Il‘l"l‘lll || |||HI

5447625700

Grandeville G8 parkarmatur 42W/830 EL, hwvid - 1 5447825713
lamel afskeermning. &250mm, for @80mm

mast, alu, inkl. gra lygtetag @600 mm. ‘Il‘l"l‘lll |II||HI

2447625713

Grandeville G8 parkarmatur TOW, hvid lamel - 1 B44TH25T2G
afsksermning, @250mm, for @G0mm mast,

alu, imkl. |;|r.°3 lygtetag @600 mm. ‘Il‘l"l‘lll || IIHI

0447625726

—d = = —= ht-‘ -
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Spejl

Tekst Typebesk, Min, kab ¥are nr.
Mimas spejlarmatur 14W, opal afskssrmning, o4 1 5443526169

5443626169
Mimas spejlarmatur 14W, opal afskssrmning, Zroi4 u 1 5443826172

hwid, med stikkontakt

5443626172
Mimas spejlarmatur 14W, med sensor, opal 2701114 NS 1 5443626185
o ‘Il‘l"l‘l"""lll Ill‘IHI
5443626185
Mimas spejlarmatur 14W, med sensor, opal 2Zroin4 U+ 1 5443526108
T - ‘Il‘l"l‘l"""lll ||H|HI
5443626198
Lysstofrer TS 14W 830 G5 Lumilux HE 1 5651143256
5651143256
Eyled veegarmatur 17WIE30, hvid, IP44. B3 46018 1 5443505047
5443505947
EYLED vaegarmatur 17W/830 sensor, hvid, BE4G018173 1 5443825837
5443625937
Genereret af Solar Side 1 af 1
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Trapper

Tekst Typebesk, Min, kab ¥Yare nr.
Rillo loft- og weegarmatur 20W/830 LED, opal "U.08.1081 5442631003
afsksermning, @335 mm, hvid, master med

1
sensor, deemp og tradles sammenkobling ‘Il‘l"l‘l‘ll I|||HI |

5442631003

Rillo loft- og veegarmatur 20W/830 LED, opal "U.02.1082 1 5442631016
afsksermning, @335 mm, hvid, slave med \

da=mp og tradles sammenkobling ‘Il‘l"l‘l‘ll IIHI

5442631016

Rillo loft- og wve2garmatur 27W/830 LED, opal "U.08.1083 1 5442631029
afsksermning, @335 mm, hvid, master med

sensor, deemp o fradles sammenkobling ‘Il‘l"l‘l‘ll I‘l”l )

5442631025

Rillo loft- og veegarmatur 27W/830 LED, opal "U.02.1084 1 5442631032
afsksermning, @335 mm, hvid, slave med

ds=mp og tradles sammenkobling ‘Il‘l"l‘l‘ll |I‘|HI |

S M S

N

5442631032

Rillo loft- og veegarmatur 8W/IE30 LED, opal RILLOLEDS 1 5442000757

afsksermning, @265 mm, hvid Wia00LME30 ‘Il‘l"l‘l‘"l I| |I||IHI )
5442000757

Rillo loft- og veegarmatur 3W/830 LED, opal "U.02.1043 1 5442000760

afsksermning, @265 mm, hvid, sensor

N

5442000780

Rillo loft- og veegarmatur 15W/830 LED, opal U.08. 1085 1 5442507859

R ‘Il‘l"l‘l‘l"l‘llI|I|I‘|HI

5442507959
Rillo loft- og veegarmatur 15W/830 LED, opal U.08. 10668 1 5442507862

I ‘Il‘l"l‘l‘ll |‘I|I|I |I‘|HI

S

o S

5442507962

Rillo loft- og weegarmatur 20W/830 LED, opal RILLOLEDZ20 1 5442000566

afsksermning, &335 mm, hvid. W11100LM830 )
5442000566

Rillo loft- og weegarmatur 20W/830 LED, opal u.08.1015 1 B44 2000579

afsksermning, &335 mm, hvid, sensaor. \

LT et

5442000579

Genereret af Solar Side 1 af 2

Side 74

FREDERIKSHAVN: Harald Lunds Gade 15 - 9900 Frederikshavn | SZ£BY: Aalborgvej 95 - 9300 Saby | TELEFON: 9620 1940
CVR.NR: 44839016 | E-mail: info@fbmail.dk | www.frederikshavnboligforening.dk



Trapper

Tekst

Rillo loft- og veegarmatur 27W/E30 LED, opal
afskaermning, @335 mm, hvid.

Rillz loft- og veegarmatur 27W/830 LED, opal
afskarmning, @335 mm, hvid, sensor.

Rillo opal afsks=rmning for LED version

Rilla reserve ring

Rilla mini cpal afskaermning for LED version

Rillz l2ft- og veegarmatur 80W, opal
afskaermning, @ 335 mm, hvid, fatning E27,
med tors skrue

LED retrofit lyskilde standard PARATHOM
10W/B2T E27 B10im mat

Rillo reserve ring

Rillo opal afsksarmning for kompaktrars
version

Typebesk,
RILLOLED27

W1430LM330

U.08.1017

*U.08.1058

"U.08.1057

"U.08.1062

u.0e.1113

40528888117

24

"U.02.1057

"U.09.1059

Min keb = Marenpr

5442000582

1

0442000582
1 5442000505

2442000595
1 5442523234

L -

”

L

0442523234
1 5442523221

0442523276
0442631207
1 5657009789
1 5442523221

0442523221

1 5442523278

1 5442631207
657009789
0442523221

1 5442523247

5442523247

s

r

F.

e

e
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Udvendig lys

Tekst Iypebesk, Min. keb VYare nr.

Ocus 1 loft og weegarmatur 18W/830, @270 6235562 1 5443516033
5443516033

Ocus 2 veegarmatur GOW, &270 mm, grafit. TANTO 1 5443517867

GRAFIT-

5443517867

Ocus 3 veegarmatur 18W/E30, @270 mm, G23642 1 5443516001

. ‘Il‘l"l‘l"l III ||H|HI
5443516091

LED retrofit lyskilde standard PARATHOM 40528888117 1 BE57009783

TW/B27 E27 470lm mat 7

']
a

5657009763

Unao Hvid 13,5W/440im LED 3000 Kelvin 641640 1 5443626428 i
5443626428

Uno Hvid 13,5W/440im LED 3000 Kebvin, 641641 1 54435268431 i

- ‘I I|||‘I||||||II||I||H|HI H
5443626431

Uno Grafit 13,5Wi440lm LED 3000 Kelvin 643640 1 5443526508 c
5443626509

Uno Grafit 13,5Wi440lm LED 3000 Kelvin, G43841 1 5443626512

- ‘Il‘l"l‘l"""lll II‘lHI
5443626512

Uno Sort 13,.5Wi440im LED 2000 Kelvin 644840 1 5443626583 o
5443626583

Unao Sort 13.5Wi440im LED 3000 Kelvin, Ga4641 1 5443626506

- ‘I I|||‘I||||||II | |IIHI
5443626596
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Udvendig lys

Iekst
Tanto Hvid 13,5W/330m LED 3000 Kelvin

Tanto Hvid 13 5W/330im LED 3000 Kehvin,
Sensor

Tanto Grafit 13,5W/330im LED 3000 Kebvin

Tanto Grafit 13,5W/330im LED 3000 Kebvin,

Sensor

Tanto Sort 13,5W/330Im LED 3000 Kelvin

Tanto Sort 13,5W/330lm LED 3000 Kelvin,
Sensor

541540

41541

643540

543541

544540

Min, keb Yare or,
5443628363

1

5443626363
1 5443626376

5443626376
1 54436268444

5443626444
1 5443626457

5443626457
5443626525
1 5443626532

1 5443626525
5443626538
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Underskab

Tekst

LED line2 grundamatur 7W LED, hvid, 586
mm

LED line2 grundamatur 10W LED, hwid, 826
mm

LED line2 mellemledning. 250 mm

LED line2 tilslutningsledning 2 meter

Luminestra pabygningsarmatur 8W/830 LED,

hwid, med 1,6 meter ledning.

Luminestra pabygningsarmatur 13W/830
LED, hwid, med 1.8 meter ledning.

Luminestra pabygningsarmatur 13W/EB27 EL,
hvid, med 2 meter ledning og stikprop.

Lysstofrer TS 13W 827 G5 Lumilux

Typebesk,
PE-
COMO2IsTH
3000k

FE-
COMOZIBT 3!
3000k

FE-
CONMECTO
R CABLE

PE-FEED

CABLE

T30az

73088

73081

Min, keb Vare nr.
5448711482

1

5446711482

1 54487114085

5446711495
1 5446711502

i\
WINNIHAINIIE

5446711592
1 5446711628

(T

5446711628
1 5446621608

5446621608
1 5446621682

5446621682
1 5446620068

5446620968
1 5651134100 =

5651134100

Genereret af Solar

Side 1 af 1
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Vaskeri

Tekst Typebesk, Min. kab ¥are nr.
Oned4 pabygningsarmatur 2 14W EL, klar 2512114 1 5448703445
o ‘Il‘l"l‘ll || I| |||| I‘IHI
5446703445
Lysstofrer TS 14W 830 G5 Lumilux HE 1 5651143258
5651143256
Oned4 pabygningsarmatur 2X28W EL, klar 26512/28 1 5448703526
o . ‘Il‘l"l‘ll || I| || IIHI
5446703526
Lysstofrer TS 2BW 830 G5 Lumilux HE 1 5651283255
5651283255
Oned4 pabygningsarmatur 2X35W EL, klar 2512/35 1 5448703607
o N ‘Il‘l"l‘ll || I| || I|IHI
5446703607
Lysstofrer TS 35W 830 G5 Lumilux HE 1 5651353253
5651353253
Humid Led pabygningsarmatur 2600 Lumen 453408 1 5448708045
S ‘Il‘l"l‘ll"l I| ||I I‘IHI
5446708945
Humid Led pabygningsarmatur 5200 Lumen 453401 1 5448708887
S ‘Il‘l"l‘ll"l I| ||I||IHI
5446708987
Humid Led pabygningsarmatur 5200 Lumen 453402 1 5448705500
S ‘Il‘l"l‘ll"l I| ||I ||||HI
5446708930
Humid opal skserm 28W. HUMID KUPA 1 5448707755
5446707755
Genereret af Solar Side 1 af 1
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Bilag nr. 6 Datablade fra Miele

VASKERIMASKINER TIL PROFESSIONELT BRUG
UDVIKLET TIL FAELLESVASKERIER, INSTITUTIONER,
INDUSTRIEN, HOTEL OG RESTAURANTER M.V PROFESSIONAL

Tarretumblere med varmepumpe-teknologi PT 8257 WP

Tids- og restfugtighedsstyring og fri programmering PT 8337 WP

Mieles konstante forskning og innovative produktudvikling giver

& brugerne en sikkerhed for den optimale teknologi og bedste kvalitet
e .9 A PMams - til et hvert formal

PT 8257 WP og PT 8337 WP

+ Torretumbler med energirigtig varmepumpe-teknologi

+ Valg mellem 250 L eller 325 L tromlevolumen

- Kapacitet 10 - 13 kg eller 13 - 16 kg

* Hej fieksibilitet med PROFITRONIC M styring (frit programmerbar)

» Skansom terring i SoftCare-tromle TRR

+ PerfectDry restfugtmaling og SoftLift medbringere for optimal terring

« Automatisk afskylning af fnug fra varmeveksler sikrer en konstant
og optimal ydeevne (StreamClean)

+ En effektiv affugtning muligger en lav cg skansom terretemperatur
uden at ga pa kompromis med et kort programforlab

* Antikrel, cool-down og reverseringsautomatik

* Enkel installation; 3x16A siknng og intet behov for aftraak

* 14 grundprogrammer samt bredt udvalg af programpakker (standard)
* Kan tilsiuttes reservations- og betalingssystem (ekstra)

« Front i rustfrit stal (ekstra) EcoPower

Mieles patenterede SoftCare-tromle TOR Hej fleksibilitet via en kombination af grund-
sikrer optimal skénsom og professionel  programmer, bredt udvalg af

temring. Den mekaniske pavirkning af programpakker og fnt programmerbare
tejet er langt mindre, hvilket garanterer  programpladser.

m BING Off DG IS Mieles terretumblere med varmepumpe-
teknologi stiller ingen krav om aftreek og
Effektiv affugtning af den varme og egner sig dermed ogsa til instalkation f.eks. |
Udvendig kompakt, men helt igennem  fugtige luft fra tromlen giver mulighed for  Iokaler, hvor der ikke tidligere har vaeret
professionel. Et udvalg af restfugtstyrede S0 18 0g skansom teretemperatur vasken, i keeldre samt lokaler placeret mict i
terretumblere med varmepumpe- bygningen.
teknologi og en tromlevolumen pa hhv
250Log325L.

Professionelt produkt til professionelt
brug. Maskinen er bygget med hardt slid, Mieles virksomhedsfilosofi "Immer Besser”
minimalt vediigehold og lang levetid for  kommer bl a til udtryk gennem den

En varmepumpe terretumbler fra Miele @€ velkendte haje kvalitet og produktemes

reducerex 9"92““;"596'; (n'f::’h) 98 Stortromievolumenbla. | kombination sangeboldbeshico,
dermed Iiieckivig opul  med en effektiv affugtning betyder korte  Mieles terretumbiere med varmepumpe-
Tyskland og under streng kvafitetskentrol.
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PROFILINE ER EN SERIE AF PROFESSIONELLE VASKERIMASKINER, SOM KAN
LASE MANGE VASKEOPGAVER | ERHVERVSLIVET MED BEDRE RESULTAT

OG LANGERE HOLDBARHED END F EKS. HUSHOLDNINGSMASKINER. PROFESSIONAL

Mieles konstante forskning og innovative produktudvikiing sikrer
den mest optimale teknologi og bedste kvalitet til et hvert formal

ProfiLine
Torretumbler med varmepumpe-teknologi

PT 5137 WP
6,5 kg

K. .%o + MomsS
PT 5137 WP “_
+ Terretumbler med varmepumpe-teknologi F\ /
i == P + Kapacitet 6,5 kg
+ Skansom tarming i SoftCare-tromie T@R
* PerfectDry restfugtighedsmdling

* SoftLift medbringere for skansom behandling af tekstiler

* Lys i tromle under fyldning og temning

* 2 grundprogrammer med forskellige tarretrin

+ Stort udvalg af specialprogrammer og 2 tidsstyrede programmer
+ *SkanePlus” funktion til terring af sarte tekstiler

* Resttidsprognose, forskudt start og anti-krel automatik

* Flertrins-filter system for effektiv opsamling af fnug

= Enkel installation; 1x10A sikring og intet behov for aftrask

* Kan monteres | vask-/er sojle

DKONOMISK OG MILJAVENLIG
Reducerer energiforbruget - og dermed
udledning af CO2 - med op til 50% set |
forhold til en tilsvarende el opvarmet
torretumbler.

SKANSOM T@RRING

Mieles patenterede SoftCare-tromle til
terretumblere sikrer optimal skdnsom
behandling af tejet.

En enestaende tromle, som med sin

FLERTRINS-FILTER SYSTEM

Et flertrins-filter system sikrer en effektiv
opsamiing af fnug, sdledes tumbleren kan
tarre med optimal effekt.

Fnugfiltrene ved der renses efter hvert

Q

BRUGERVENLIGHED & KOMFORT
Skratstillet panel med lssse- og
betjeningsvenligt display. Nem og enkel
betjening med programvaelger (samme
som evrige Profiline maskiner).

Lys i tromlen under fyldning og temning
samt stor lugedbning giver et godt
overblik i tromlen.

PERFECTDRY RESTFUGTMALING
Termingsprocessen overvages
elektronisk via PerfectDry
restfuglighedsmaling (ikke ved brug af
tidsstyrede programmer),

Né&r den valgte temringsgrad er naet

slukker tumbleren automatisk for varmen |

ag programmet afbrydes.

specielle overfladestruktur og udformning
danner en luftpude mellem toj og tromle,
hvorved unedigt slid pé tekstiler undgas.

Effektiv affugtning af den varme og fugtige
luft fra tromlen giver mulighed for en lav og

programfarigb og meddelelse i display
angiver, hvornar filter placeret hhv. vad
sokkel samt varmeveksler skal efterses
og renses.

skansom terretemperatur, SPECIALPROGRAMMER
Udstyret med specielle programmer
tilpasset nutidige tekstiler bl.a, cowboytaj,
skjorter, silke, outdoor mv.
SFECIIMCCRAEY | SuT ™ Hogoaiin I
. . - 3 e
Fremw - . m!
Utghwning —— J | — Gwypmen ‘
- o + Fremb U Jo—_ _&ee_n_
— —— ) o # . gl
o © f -@M-n- Il':*:ﬁ — oo il %'.hﬁ; @
- c—;- anama A 4 \*_ ~ !hyu‘ Cwr
e - A= — — -—-Bo -
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VASKERIMASKINER TIL PROFESSIONELT BRUG
UDVIKLET TIL FALLESVASKERIER, INSTITUTIONER,

INDUSTRIEN, HOTEL OG RESTAURANTER M.V. PROFESSIONAL

Tarretumbler med varmepumpe-teknologi

6,5 Kg

L. 20.3715 14 Mom<

= L
s -

Mieles 6,5 kg varmepumpeatumbler
reducerer energiforbruget - og dermed
udledning af CO2 - med op til 50% 1
forhold bl en tilsvarende ny el opvarmet
terretumbler.

En fordel for bade gkonomi og miljs.

En torretumbler med varmepumpe-
teknologi behpver kke aftraek. Den
egner sig saledes ogsa til installation ¢
lokaler, hvor der f.eks. ikke tidligere har
vasrel vasken, | kasldre samt lokaler

piacerst midt | en bygning.

Mieles SoftCare-tromle sikrer optimal
skansom behandling af tejet.

Tromlens enestaende overfladestruktur
danner en luftpude mellem te) og tromie,
hvorved unedigt slid pa tekstiler undgés.

Effektiv affugtning af den varme luft
muligger en skansom terretemperatur.

PT 7137 WP

PT 7137 WP

* Terretumbler 6,5 kg med vammepumpe-teknologl
* PROFITRONIC L VARIO styring
« Skansom terring | SoftCare-tromle T@R

- 2 tidsstyrede programmer

Nemt, enkelt og hurtigt. Maskinen
betjenes ved brug af programvzelger,
4 genveystaster og lsevenligt display.

Stor fleksibilitet via bredt udvalg af
grundprogrammer med forskellige
tarredrin samt specialle programmer

Torringsprocessen overvages elektronisk
via PerfectDry restfugtmaling (geelder
ikke programmer med tidsstyring).

Nér den valgte teringsgrad er ndet
slukker tumbleren automatisk for varmen

og programmet afbrydes.

Tekstilerne torres dermed efier behov til
gavn for bruger, milje og driftsekonomi.

Lys | tromien under fyldning og temning

samt en stor lugeAbning giver brugeren
et godt overblik over tromlen.

= PerfectDry restfugtighedsmaling

* SoftLift medbringere for skansom tejbehandling
* Lys i tromle under fyldning og temning

+ Bradt udvalg af programmer berunder tarretrin

» "Skane+" funktion tif terring af sarte tekstiler

* Resttidsprognose, forskudt start og anti-krel automatik

* Flertrins-filter system for effektiv opsamling af faug

+ Enkel instaliation, 1x10A sikring og intet behov for aftrask
* Kan monteres i vask-tar sgjle

* Kan tilsluttes betalingssystem f.eks. MieleLogic

Tumbleren har et bred! udvalg af specielle
programmer tilpasset nutidige tekstiler
f.eks. cowboyta), skjorter, uld, sitke, frotté
0g outdoor (udendersbeklaadning).

Endvidere findes et program til terring af
hovedpuder (tereegnede) hovedpuder af
dun, fler eller syntetisk fyld,

Til tekstiler, som er egnede til terming |
tarretumbler, men som ikke taler
mekanisk bearbejdning anbefales
placering i en tarrekurv* samt brug af
program med samme navn.

Et flertrins-filter system sikrer en effektiv
opsamling af fnug, hvilket giver en optimal
terrseifekt.

Ved flere daglige terringer anbefales, at
fnugfiltrene ved dor, ved sokkel samt
varmeveksler rensas og efterses dagligt.

*) ekstra tibeher

Q
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Bilag nr. 7 "Gode Energivaner”

GOD
BOLIG
ENERGI

GODE ENERGIVANER

- tips og ideer til beboere hos
Frederikshavn Boligforening...

Q
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ENERGI

Indhold

-sparetips
- Gode elvaner
- spar penge

- Energiforbrug og hvidevarer
- far du keber

- Spar vand
- spar penge

- Varmevaner
- gode rad

- Ny paere
- hwad skal jeg wvide fer jeg keber?

INDHOLD
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GODE ELVANER

- spar penge...

GODE ELVANER
3
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GOD
ENERGI

Skeaer toppen

- af elregningen

Gode alvaner er den direkte vej til en lavere elregning og et renere milja.
Langt de fleste familier kan ska@re 10% af forbruget vaek - uden at s#@nke komforten.

g det kan let blive til 400-700 kr. eller mere lige i lommen.

GODE ELVAMNER a
ke
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I kokkenet

- elvaner

Kal og frys

- Hold aje med temperaturen
Plus 5 "C i keleskabet og minus 18 "C i fryseren .
ar passende i forhold til madvarernes
holdbarhed og elforbruget. For hver grad tem-
peraturen ligger herunder, stiger elforbruget
mellem 2% og 5%, fordi kempressoren skal
arbejde mere. Du maler bedst keleskabets
temperatur ved at stille et termometer i et glas
vand midt i keleskabet og aflaése det et degn
aftar.

- Dere skal slutte tast

Der og lage til keleskab og fryser skal slutte
HELT tzet. Du kan kontrollere det ved at saette
en papirstrimmel i klemme i deren. Papiret skal

blive hagngende.

—

-Te op i keleskabet
Te sa wvidt muligt frostvarer op i keleskabet. De afgiver gratis kulde til keleskabet, imens
de ter op. Lang opteningstid giver desuden en bedra kvalitet p3 kad, fisk og ferkrae.

- Aben dor sger elforbrugat
Hver gang deren til keleskab eller fryser dbnes, lukkes der varm luft ind, og det kreever
energi at kale luften igen. Det galder om at have deren Sben i kortest mulig tid.

- Afrim fryseren

Afrim fryseran, hvis der er mere en 5 mm rim, da rimen far elforbruget til at stige. Det
er muligt at kebe en fryser med "no-frost” som betyder, at den afrimer automatisk.
Dette er dog ikke nedvendigt, hvis du alligevel ger frysaren ren 1-2 gange om Sret.

Kogeplade
- Lavest mulige trin

Spar el ved at indstille kogepladen rigtigt. Du bringar maden i kog p3 hejeste trin.
Derefter koges det videre p2 lavest mulige trin, uden at maden gar af kog.

GODE ELVANER Q
5
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I kokkenet

- elvaner

- Udnyt eftervarmen
En almindelig kegeplade er varm, l2énge efter den er slukket. Den varme kan du udnyt-
te ved at slukke nogle minutter, for maden er helt fagrdig.

- Mindre vand

Pasta, ris, kartofler, grentsager og 28g kan du koge i langt
mindre vand, end de fleste plejer. Jo mindre vand, der skal
varmes op, jo mindra bliver alforbruget. Dar kan spares 30%
el ved kogning af kartofler med lidt vand i stedet for den
traditionelle metode, hwor kartoflerne er helt daekket.

- Lag pa
Brug altid 13g p3 gryden og sarg for at det slutter taet. Uden
I3g bruges der tre gange mere el.

- Gryde i stedet for ovn
Hvis det er muligt, s3 tilbered maden pd kogepladen eller i§ mikroovnen i stedet for i
ovnen. Det giver op til 70% i elbesparelss.

- Te maden op

De fleste frosne madvarer skal tes op, inden du tilbereder dem. F.eks. er elforbruget op
til 30% herere, hvis koteletter ikke er teet op, for de steges. Husk desuden at te op i
keleskabet, da det giver "gratis” aftkeling til keleskabet.

Owvn

- Fyld owvnen op - steg og bag samtidig

Alt, der skal have den samme tilberedningstemperatur, kan
du saette i ovnen samtidig. Retterne tager ikke smag af hin-
anden. Hvis f..eks. Kod eller fisk tilberedes samtidig med kar-
tofler og dessertkage, kan der spares ca. 60% p3 alforbruget.

- Udnyt for- og eftervarmen

Udnyt forvarmen ved at satte alle retter og bagvaerk i den kolde ovn. Herefter indstiller
du temperaturen. Efter den tilberedningstid, som fremgar af opskriften, slukkes ovnen.
Lad maden st3 i ovnen i yderligere 5-10 minutter.

GODE ELVANER
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I kokkenet

- elvaner

Mikrobelgeovn

- Sma portioner

Du kan spare el ved at tilberede sma portioner i mikrobolgeovn i stedet for pd kogepla-
de. Hvis mikrebolgeowvnen bruges i stedet for en almindelig ovn, kan elbesparelsen nd
helt op pd 70%.

- Optening er en nedlesning
Mange bruger mikrobalgeovnen til optening, fordi det er hurtigt. Men det bruger energi.
To derfor op i keleskabet.

Emih=atte

- Brug emha=tten rigtigt

En emhaette bruger ca. halvanden gang mere el p3 hajeste trin end pi laveste. Dat la-
veste elforbrug og den bedste ventilation opnéds ved at teende emhaetten pa laveste trin
i 5 min. Fer kogning eller stegning, og derafter skrue op p3 hejeste trin, ndr det oser
eller damper. Lad emhaetten kore pd laveste trin i 15 min. efter, maden er faerdig.

- Lys i emh=stten

I nogle emhaetter sidder der en sparepagra/A
-p2ere eller et lysstofrer, som giver rigeligt
lys med lavt elforbrug. Andre emhaetter har
fire eller flere halogenspots. Her ber der
slukkes, 53 snart madlavningen er overstiet.
Du ber desuden overveje, at skifte til en
energirigtig lyskilda.

Smiapparater

- Kaffemaskine og elkedel

Kaffemaskine og elkedel bruger kun halvt s3
meget energi som at koge vand i en gryde pd komfuret. Elkedlen er desuden ogs3 langt
hurtigere.

- Bredrister
Der spares op til 90% el ved at riste bred p3 bredristeren i stedet for at bruge ovnen.

GODE ELVANER
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I kgkkenet

- elvaner

- Andre apparater

En lang raekke sm3apparater som frituregryde, elwok, vaffeljern og 2ebleskivepande er
elbesparende i forhold til kogepladen. Faelles for dem er, at de har indbygget et varme-
legeme, og derfor er der kun et meget lille varmetab.

Opvaskemaskine

- Fyld maskinen

Fyld opvaskemaskinen helt op, inden
du szetter den i gang. Det resulterer i
et mindre antal opvaske p3 3rsbasis.
Det sparer el og vand, og det slider
mindre p3 maskinen.

- Lav temperatur - kort program
Brug det kortest mulige program og
den lavest mulige temperatur, som er
tilstraekkelig til at vaske opvasken ren.

- Spar vandet
Det er ikke nedvendigt at skylle servicet af, for det saettes i opvaskemaskinen. Det er
nok at skrabe madresterne af.

GODE ELVANER a
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I bryggerset

- elvaner

Vaskemaskinen

- Fyld vaskemaskinen—undgd "klatvask"

Fyld maskinen op for du starter den. Det giver et mindre antal vaske p3 drsbasis. P35
den made sparer du el, vand og tid, og det slider mindre pd maskinen.

- Lav temperatur

Brug lavest mulige temperatur til tejvask. Vask dit normale taj ved 30 °C eller 40 " i
stedet for 60 °C. Elbesparelsen pr. vask er 40-50%,

- Vask lidt mindre
Vask kun tojet n3r det treénger. Tejet kan evt. ha@nges til luftning.

Terretumbler

- s
- Brug terresnoren
# At torre taj i det fri er gratis, s3 udnyt det, nar
. det er muligt. Vi anbefaler, at du ikke bruger in-

v - dendars torresnor, da der vil der vaere et storre
91 ‘ Q - energiforbrug til boligopvarmning og det kan ska-
7

. be fugt i lejligheden. Det dyreste er dog at bruge
terretumbleran.

- Centrifugér grundigt
Centrifugering bruger stort set ikke energi, sa
centrifugér tejet ved hajest mulige hastighed far tarring.

GODE ELVANER
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Den gvrige bolig

- elvaner

Standby

Stadig flere apparater star pa standby, s& de er klar til gjeblikkelig brug eller kan teen-
des med en fjernbetjening. Standbyforbrug afsle-

res ofte af rede og grenne pa@rer eller af et elak- &

tronisk display. Mange af apparatermne star pa !
standby 3ret rundt og en del af dem bruger der-
med langt mere stram pa standby, end nar de er
i brug.

- Sluk og spar

Det enkleste sparardd er at slukke for apparaterne, nir de ikke ar brug. Helst p3 stik-
kontakten ellar pS apparatets afbryder. Det kan ve@re en god idé at samle flere appara-
ter i samme stikkontakt, og dermed slukke for zlle p3 €n gang.

- Drop de gamle stikdiser, og brug elspareskinner i stedet

Hvis du ofte glemmer at slukke p3 kontakten, kan man med fordel anskaffe sig en
elspareskinne. Der findes mange smarte versioner p3 markedet med mange forskellige
fordele og ekstra funktioner. Eksempelvis kan man f3 elspareskinner med fjernbetjening
og meget andet, men grundideen er dog den samme ved alle modeller - at f3 slukket
for stremmen nemt og bekvemt!

Belysning

- Husk at slukke

Det er stadig det bedste sparerdd. Det er en skrene, at hyppige taend/sluk forkorter le-
vetiden pd lyskilder. Det gaelder ikke l2engere, og derfor kan det altid betale sig at sluk-
ke lys, der ikke bruges.

Sparometer

- Lén et sparometer

-
L R R e

Er du interesseret i at kende dine elapparaters

forbrug, s3 kan det geres nemt, hurtigt og helt gratis! Du r §
L]

kan l&ne et SparOmater flere steder ved kommunen.
Bl.a. has:

)
Frederikshavn Forsyning S

Borgerservice, Frederikshawvn
Borgerservice, Saby

GODE ELVANER
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ENERGIFORBRUG OG HVIDEVARER

- for du keber...
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Brug lidt energi

-og fa et mindre energiforbrug

Vil du germe have et lavt energiforbrug med i kebet, nir du anskaffer nye hvidevarer?
53 betaler det sig at bruge lidt energi pa sagen. Kort fortalt, er der to vigtige ting, du
skal veere opmaerksom pa:

- Energimzrkningen
G3 efter A++ og A+++

- Starrelsen
Keb ikke sterre, end du har brug for

Mar du veelger hvidevarer, er det ikke laengere nok at g efter de A-maerkede produkter,
Det bataler sig darimod at g3 efter plusserne! Dit energiforbrug afhaenger selvfelgelig
ogsa af, hvordan du bruger dine hvidevarer.

ENERGIFORBRUG OG HVIDEVARER a
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For du kgber

- vaskemaskine og t@rretumbler

Fer du keber vaskemaskine

- Find den rigtige sterrelse

De fleste vasker og terrer kun godt 3 kg. tej ad
gangen, sa det bedste sparerdd er, at du tjekker
dine vaner, far du vzlger vaskemaskine og
tumbler.

- Ga efter plusserna

Ga altid efter A+++, nar du keber vaskemaskine,
og A++ eller bedre, nir du keber terretumbler.
Tarretumbleren skal veere en kondensterre-
tumbler, for at du kan f3 en hej energiklassea.
Dette kra@ver dog god udluftning, for at undg3 fugt.

- Undgd kombimaskiner

Maskiner, der bide kan vaske og terre, bruger mere energi end separate maskiner.
Tarre-

delen er ofte ogs3 =3 lille, at du skal tumble tojet ad to omgange.

Fer du keber terretumbler

- Teenk allerfarst
Har du egentlig brug for en terretumbler? Den har et hajt energiforbrug, s3 hvis du har
andre muligheder, er der meget at spare.
e ™ -
- - Fi den rette type
Du kan vaelge mellem to typer

torretumblera:

En kondenstumbler — kragver ikke aftraek,
men husk at lufte ud, ndr du bruger den.

| e Den afgiver lidt fugt til rummet og kragver
derfor god udluftning.

En aftragkstumbler — skal have aftrzek til det fri. Dat betydar, at dan fugtige og varme
luft fra terringen bliver ladt vaek.

Terretumkblere i de bedste energiklasser er alle kendensterretumblere med indbygget
varmepumps.

ENERGIFORBRUG OG HVIDEVARER a
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Far du kaber

- 0vn

Faer du keber, og ndr du bruger ovn

- Ga efter energim=erke A

Ga altid efter det bedste energimarke, nar du vaelger ovn
til dit kekken. Efter planen kemmer der en ny energimagrk-
ning i slutningen af 2014, hvor skalaen gar helt op til

At++.
- Overvej mikroovn og bredrister
£ Bruger du ovnen til at genopvarme mad eller varme brad,

i kan du overveje at kebe en mikroovn og en bredrister. Du

sparer op til 70% af energien ved at genopvarme madan i

3 j'EJ.__Er'|1ilcrn:=u=:|'.rnen, og du sparer 90% ved at bruge en bradrister
"™ frem for ovnen. Og det gir endda veesentligt hurtigers.

- Fyld ovnen — bag og steg samtidigt
Med lidt planl@@gning kan du bide bage og stege i ovnen
samtidigt. Det sparer ca. 60% af energiforbruget, og du

kan ikke smage forskel 2 g g

- Udnyt for- og eftervarmen

St maden i en kold ovn, og indstil temperaturen. Sluk s3 ovnen, nar den anbefalede
tid er gaet, og lad maden st3 i yderligere 5-10 minutter. Det sparer 10-25% af energi-
forbruget. Har du en ny ovn, behever du ikke at tz2@nde den lang tid i forvejen — den
varmer nemlig betydeligt hurtigere pd end de gamle.

Sig p=ent farvel pd genbrugspladsen

Hvidevarer indeholder mange materialer, der kan genanvendes i nye produkter. Derfor
er det altid en god ide at aflevere de udtjente apparater til storskrald eller pd genbrugs-
stationen.

ENERGIFORBRUG DG HVIDEVARER
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For du keober

- kpleskab og fryser

Fer du keber keleskab og fryser

- Ga efter A++ eller A+++
Mar du vaelger fryser eller koleskab, er det energimaerkningen, der gor den storste for-
skel pa dit energiforbrug. G2 derfor altid efter det bedste energimaerke. Det betaler sig.

WS - V=lg separat keleskab og fryser

Det mest energirigtige valg er et separat keleskab og
frysar. Hvis frysebehowet ikke er 53 stort, kan det vae-
re en god ide at vaelge en lille, enargieffektiv skabs-
frysar i stedet for en stor kummiefryser. Hvis du keber
et keleskab med indbygaet fryser, ber bide koleskabs
- og fryserdelen have en termostat.

- Va=lg 3 plusser

Energiforbruget stiger lidt med starrelsan, men dat
vigtigste er, at du keber et apparat med en god ener-
gimaerkning. Et keleskab p3 50 liter maerket A++ bru-
ger stort set det samme som et skab magrket A+4++

pa 500 liter.

- Valg den rigtige sterrelse

Overvej, hvor stort et keleskab du har behov for. En tommelfingerregel er, at keleska-
bet skal va@re pa 100 liter for 1 persen, og derefter 50 liter oveni pr. ekstra persen. En
familie p2 4 personer har alts3 behov for et keleskab pa omkring 250 liter. Hvis du kun
keber ind 1 gang om ugen, skal keleskabet va2re omkring 100 liter sterra.

Mar du bruger keleskab og fryser

- Hold 3-5 °C i keleskabet

For madens skyld m3 temperaturen i koleskabet ikke overstige 5 °C. Der er typisk kol-
dest nederst og bagerst, hvorimod det er varmest everst ud mod deren. For hver grad,
det er koldera end 5 °C, stiger dit elforbrug med ca. 5%.

- Hold -18 °C i fryseren
Dine madvarer holder sig bedst ved -18 °C. For hver grad, temperaturen kommer under
-18 °C, stiger dit elforbrug med ca. 2-3%.

- 5til apparaterne keligt

Mar du stiller keleskab og fryser koligt, bruger de mindre energi. Hvis rummet er 16 °C i
stedet for 20 °C, sparer du omkring 10% af elforbruget. Det er dog ikke alle apparater,
der fungerer godt under 18 °C, =3 sperg din forhandler, inden du keber.

ENERGIFORBRUG OG HVIDEVARER 0
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SPAR VAND

- spar penge...
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Det er nemt

-at spare pa vandet

Mindre #&ndringer i vaner giver hurtigt et lavere vandforbrug. Det geelder om at f3 ind-
arbejdet nogle gode vaner, s3 du seetter ind dér, hvor der er mest vand at spare. S3
kan du sagtens f3 nedbragt dit vandforbrug - til gledde for naturen og din pengepunag.

SPAR VAND a
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P& badevarelset

- spar vand

Naesten to tredjedele af hjemmets vandforbrug ligger i badevaerelset, Vi skyller ud i toi-
lettet, tager varme bade, bader barmene og tager karbad, nar der skal slappes af.

Der er forst og fremmest penge at spare pd toiletterns

- Tjek om toilettet lober

Det kan va@re svaert at se med det blotte
@je, men du kan kontrollere, om dit toilet
leber ved at szette en ter serviet fast i den
torre kumme. Hvis din serviet bliver vad,
lebear toilettet, og skal repareres eller udskif-
tes. Et toilet der leber bare en lille smule
kan nemt bruge 5.000 kr. vand ekstra p3 et
ar.

- Enkelt skyls toilet
Selvom dit gamle enkelt skyls toilet egentlig ikke fejler noget, kan det alligevel vaere an
god ide at skifte det ud med et nyt to-skyls toilet. Eldre toiletter bruger op til 15 liter
vand hver gang der skylles ud, mens to-skyls toiletter typisk bruger 3-6 liter pr. skyl.
Du sparer automatisk 10-15% pa vandregningen, 53 investeringen er hurtigt tjent
hjem.

Bedre badevaner giver store besparalser

En almindelig bruser giver 12 liter vand i minuttet. Du kan spare meget vand ved at in-
stallere en bruser med spareeffekt.

- Tag kortere brusebade
For hwert minut du afkorter badet, sparer du 12
liter vand.

- Bruser med termostat

" Hvis du har en bruser med termostat, kan du nemt
e slukke for wvandet, eller skrue ned, mens du saeber
" dig ind og vasker har.

- Luk for vandhanen
Luk for vandhanen, nir du berster t@@nder og drik vand af et krus, ikke af hanen.

SPAR VAND 0
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Spar vand

- spar penge

I kekkenet

I kokkenat bruger vi vand, nar vi hidndterer madvarer, gar rent og vasker op. Ogs3 i
kokkenet skal man huske p3, at der leber 12 liter vand pr. minut fra en 3ben vandhane.

Med gode vaner, er det nemt at spare vand

- Opvaskemaskinen

Har du cpvaskemaskine, skal den fyldes helt op, for den startes. Du behever ikke at
skylle tallerkenerne, det er nok at skrabe madresterme af. Brug et kort program ved la-
vest mulige temperatur - s& sparer du ogsa strem.

- Brug en balje
Brug en balje, ndr du renser grentsager og va-
sker op i hinden.

- Koldt vand

Hav en kande med vand i kaleskabet - s3 beha-
ver du ikke at lade hanen lobe, for at f3 et glas
koldt vand.

- Har vandhanen drypper, koster det hver
dag

' Mad langsomme dryp ca. 20 liter {1 kr.)

Med hurtige dryp ca. 80 liter (3 kr.)

53 det laber ca. 270 liter (9 kr.)

SPAR VAND a
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Spar vand

- spar penge

MNar du vasker taj

Hvis din vaskemaskine er mere end 10 3r gammel, kan det betale sig at investere i en
ny, ogsa selvom den gamle stadig virker. £ldre vaskemaskiner bruger over 100 liter
wvand p3 en enkelt vask, mens de nye maskiner kun bruger mellem 45-55 liter. N3r du
skrifter vaskemaskinen ud, s& gd efter A-maerket - det kan betale sig.

Mar du vasker, kan du spare vand ved at felge disse rad

- Vent med at vaske —
Vent med at vaske tejet, til tajet faktisk er beskidt!
Ofte bruges tej og hindklaeder kun en enkelt gana,
far det l28gges til wvask. Hvis tejet i @vrigt er rent og

ikke lugter, er der ingen grund til at smide det til
vask med det samme.

- Fyld vaskemaskinen

Fyld vaskemaskinen helt op. Det sparer tid, begragn-
ser sliddet pd maskinen og nedszetter vand- og
elforbruget. Mange nye vaskemaskiner regulerer
automatisk m#@ngden af vand og strem efter
mzngden af tedj, men der ear mere at spare ved at
fylde maskinen helt op.

- Spring forvasken over
Spring forvasken over - det ar sj2ldent nedvendigt.

- Vask pa lavest temperatur

Vask p3 lavest mulige temperatur. Det er ikke nodvendigt at kogevaske. Det meste toj
bliver fint rent pS 30-40 grader - og bruger du vaskepulver til koldt vand, kan du vaske
p3 20 grader. Nir du s@nker vasketemperaturen, sparer du mange penge pa strom,
fordi maskinen ikke skal varme vandet op.

SPAR VAND
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Spar lidt p& varmen

-uden de store zndringer

Det er ikke altid de stere @ndringer, du skal foretage for at spare lidt p& varmen og f3
en bedre udnyttelse af den. Salv sm3 ting som korrekt brug og indstilling af radiatorar
kan hurtigt give en bedre varmeskonomi.

VARMEVANER 0
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Gode rad

- til lgjlighedsbeboere

Gode rdd om varmeforbrug

- Lejlighedens rum

Der ma geme vaere forskal pd temperaturen i de forskelli-
ge rum i lejligheden, men ikke for meget. F.eks. er det
maske nok med 18-20 °C i soveveerelset. Hvis temperatu-
ren i et rum skal vé@re lavere end i de andre, bor deren
vaere lukket. Som tommelfingerregel er det en god ide at
have mindst 16 °C i alle rum. Kemmer temperaturen
under 16 °C kan det skade bygningen og desuden give
fugtproblemer.

- Temperaturen

1 ophaldsrum er 21 °C passende for de fleste. Er der brug for mere varme, kan du
selvfalgelig skrue op for termostaterne. At spare p3 varmen betyder ikke, at man skal
sidde og fryse, men at man regulerer varmeforbruget pd en made, der bide teknisk og
gkonomisk giver det bedste resultat for dig.

- Brug alle radiatorer

Brug altid zlle radiatorer i samme rum. et giver den
absolut bedste varmegkonomi, da en radiator der er
fuldt cpvarmet, ofte bruger mere varme end to sller
tre der korer pd kvart drift.

- Det varme vand

Temperaturen pa det varme brugsvand bor

vaere mellem 50-55 °C. Ved en hajera

temperatur opstar der risiko for kalkdannelser i varmt-
vandssystemet og bakterie vagkst. Vask ikke op under rindende vand og husk, at bruse-
bad er mere energibesparende og derfor ogsa billigere end karbad. I et almindeligt ba-
dekar bruger man typisk ca. 125

liter vand. Med et 5 minutter langt brusebad bruger man ca. 45 liter vand.

- Udluftning

Vi trives bedst i frisk luft. Luft derfor ud flere gange om dagen. I forbindelse med
madlavning og bad kan det naturigvis anbefales at lufte ekstra ud. Den bedste made at
lufte ud pd, er at skabe gennemtraek 5-7 minutter. Det giver den onskede luftfornyelse,
uden at v@gae og mabler bliver kolde.

Husk at lukke for termostaterne, mens du lufter ud.

VARMEVANER a
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Gode rad

- til lejlighedsbeboere

- Fugt

Du kan begrz@nse fugtproblemer ved at serge for, at temperaturen aldrig kommer under

ca. 16 9C. Samtidig skal der vaere hyp-
pig udluftning i rummet. Undg3 at stille
store mabler helt op ad kolde ydervaeg-
ge, da dette nemt tragkker fugt. Det er
en god ide at sikre sig, at der er aftragk
eller udsugning i kekken og badevaerel-
se. Endelig kan det anbefales at lufte
ekstra godt ud, hvor der er mennesker i
lz@ngere tid ad gangen, f.eks. | sovevas-
relset.

- Har vi selv skruer ned

—

Du kan selv skrue ned for varmen om natten, men det skal ikke vaere for meget. De fle-

ste vil jo gerne spare, hvor de kan, men hvis temperaturen bliver for lav, s3 skal der
meget til for at varme lejligheden op igen. Maske endda =3 meget, at der alligavel intat

ar sparet.

Det samme geelder, nar du tager pd arbejde eller er vak i en kortere periode.

Hvis du derimod er bortrejst i l2@ngere tid, er der naturligvis ingen grund til, at tempera-
turen i lejligheden er lige s3 hej. som ndr du er hjemme. Bare du husker, at der altid

ber vaere mindst 16-18 “C i alle rum. 53 er du ogs3 sikker p3, at der ikke opst3r fugt-

skader.

VARMEVANER
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- hvad skal jeg vide for jeg keber?
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Klar besked om godt lys

-0g god energi

Da EU walgte at udfase gladepa@ran, kom der for alvor fart i udviklingen af mere energi-
effektive lyskilder — bade til at erstatte gledepz®rer og halogenpa®rer. Mange savner
imidlertid klare svar om de nye muligheder. De svar finder du her.

NY BERE a
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Farvel til watt
- goddag til lumen

Farvel til watt — Goddag til lumen

Igennem mange ar har vi valgt gledepa@re efter antal watt. Watt angiver imidlertid lys-
kildens energi forbrug og ikke lysmaengden, s3 i fremtiden skal du i stedet kigge efter
andre enheder.

- Valg den rigtige lumenvaardi

Dt er altid en god ide at vaelge en lumenvaerdi, der er lidt hejere end den vaerdi, vi
kender fra gledeparen. Det skyldes, at alle typer af p2@rer langsomt mister noget af de-
res lysstrem over tid. Gledepaeren har en kort lavetid og kommer ved hver udskiftning
tilbage til fuld styrke, hvorimod A-peerer og LED lever i mange ar. Derfor bar man starte
med en lidt hojera lumenveerdi for disse lyskilder for at f3 samme gennemsnitlige lys-
stram.

Brug oversigten herunder og anvend de angivne lumenvardier til at erstatte dine glede-

parar med andre lyskilder.

Lumen angiver

fra en pagre

NY PERE
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LED holder

- i l==ngden

Ra
Ra er en betegnelse for, hvor god en lyskilde er til at gengive farven korrekt. Dagslys er
bedst med en farvegengivelse svarende til en Ra-vaerdi pa 100.

LED holder

LED er i dag et robust og energi effektivt alternativ til
halogenspots. LED er dyrere at kebe, men med en lave-
tid p2 15.000 — 50.000 timer eller ca. 25 ar, er den en
god investaring. Overvejer du at kebe LED, skal du vaere
opmaerksom pa, at kvaliteten varierer meget. Veer derfor
kritisk med, hvilken LED du valger. Hvis du keber LED
med Energimaerket, er du sikker p&, at pa&ren lever op til
kvalitetskravene. LED i en god kvalitet har en Ra-veerdi pd over 80, mens de bedste har

en farvegengivelse p3 over 90.
Fordele ved LED

- En lille overlever

Halogen— og gledeparer har lzert os, at en pagre ofte skal skiftes, men LED lever meget
leengere. e bedste har en levetid pd omkring 50.000 timer eller ca. 25 ir, afhaengig af
brugen.

- Lavt energiforbrug
LED bruger meget mindre strem end halogenspots. De har et ‘

lavt energiforbrug som A-parer—de bedste LED har endda =t
mindre energiforbrug end A-paerar.

- Lyser omgaende
LED teender med det samme. Den skal alts3 ikke bruge tid pa
at varme op, som du miske kender det fra nogle A-paerar.

- Lyskvalitet i den bedre ende

LED i god kvalitet har en farvegengivalse pi over 80 Ra, mens
de bedste har en farvegengivelse pd over 90. Til sammenlig-
ning er Ra-vaerdien for en A-paerer af god kvalitet typisk om- ™
kring 80-85.

- Billigst samlet set
LED-paerer er i dag dyrere at kebe end halogenspots. Til gengaeld bruger de markant
mindre energi og lever meget |#®ngere. Samlet ger det LED-pa&rer til det billigste wvalg.
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LED holder

- i l=2ngden

Ulemper ved LED

- Kvaliteten varierer

Der er endnu ingen obligatoriske kvalitetskrav for
LED-paerer. Derfor kan du ikke regne med, at alle
LED-p2erer giver et godt lys, helder l28ngere og er
lige effektive. Hvis du vaelger at kebe LED med
"Go" energimaerket”, er du sikker pd, at produk-
terne er af god kvalitat.

- Halogenspots gengiver farverne bedre
Mogle fa steder, f.eks. ved spejlet og i en hdndarbejdslampe, kan der vaere brug for en
sa@erlig god farvegengivelse. Her kan du vaelge at bruge en LED med en Ra-vaerdi over

30 eller en halogenspot.

- Dyri keb
LED er pa nuva@rende tidspunkt dyre at anskaffe, men til gengeeld er pagrerne billigere i
drift. Derfor betaler de typisk sig selv hjem inden for fa ar.
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A-paeren
- ofte et godt alternativ til gledepaeren

A-pzeren

Fra sidst i 2012 blev det forbudt b3de at producere og importere glodepzerer i EU og
derfor er A-pa@ren kommet som et godt alternativ. A-p2eren findes i mange forskellige
former og sterrelser. Soklen findes b3de som E14 eller E27, der passer til traditionelle
lampefatninger. I skemaet p3
forrige side, kan du se hvilke
A-paerer du kan vaelge for at f3
den samme lysstrem, som du
er vant til fra glodepaeren. A-
paerer er 4-5 gange mere effek-
tive end glodepaerer. De giver !
alts3 en stor maengde lys i forhold til energiforbruget.

Fordele ved a-p=erer

- God grundbelysning i mange former
A-paeren er en oplagt lyskilde til god grundbelysning i alle rum. Det gaelder b3de inden-
dors i loftlampen, l2eselampen, standerdlampen og vaeglampen.

- Lavt energiforbrug
A-paerer er 4-5 gange mere effektive end glodepzerer. De giver alts3 en stor maengde
lys i forhold til energiforbruget.

- Lyskvalitet i den bedre ende

A-paerer med "Go Energimarket” har en farvegengivelse svarende
til en Ra-vaerdi p3 80-85, s3 de kan bruges de fleste steder i boli-
gen.

- Billig i indkeb og brug

A-pzerer er bade billige i indkeb og forbrug. Skifter man syv glede-
paerer med A-pzerer, sparer man ca. 500 kr. om 3ret i A-paerens
levetid.

- Lang levetid

A-paerer har typisk en levetid p3 6.000-15.000 timer eller 6-15 3r
afhaengigt af dit forbrugsmenster. Til sammenligning holder gledepzeren typisk kun
1.000 timer eller cirka ét 3r.
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A-paeren
- ofte et godt alternativ til gledepasren

Ulemper ved A-paeren

- A-p=erer i koldt vejr
Er det under 20 minusgrader, kan A-parens levetid og lysstyrke forringes. A-paerer er
dog stadig en af de mest energieffektive losninger til udendors grundbelysning.

- Opvarmningstid

Nogle A-pzerer bruger meget mere tid end andre p3 at n3 fuld lysstyrke. Se opvarm-
ningstiden p3 emballagen, s3 du kan kobe en paere med en kort opvarmningstid, hvis
du har behov for det.

- Farvegengivelse
P3 udvalgte steder, som over badevaerelsesspejlet eller i handarbejdslampen, kan der
vaere brug for saerlig god farvegengivelse. Her kan A-pzerer ikke leve op til den gamle
J glodepaere. Derfor anbefaler vi halogenpae-
" ’ rer eller LED med en Ra-vaerdi over S0,
K nar farverne er vigtige.
- A-pzerer indeholder kviksolv

A-paerer indeholder kvikselv, og skal derfor
afleveres p3 genbrugspladsen.
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Halogen-pasrer

- te=nder for farverne

Halogenp=rer t=nder for farverne

Halocgenpaererne har et varmt lys, en god farvegengivelse og tagnder gjeblikkeligt som
en gladepeere. Desvaerre er energiforbruget naesten lige s3 hejt som gledepaerens.
Halogenpaerer er gode, nar farvegengivelsen er

specielt vigtia, f.eks. ved spejlet i badevaerelsat

gller i héndarbejdslampen. Alle andre steder er

det mest effektivt at bruge LED til spotbelys-

ning eller A-pagrer til rumbelysning. De bruger |

markant mindre energi og lever va@sentligt
lzengeres.

Fordele ved halogen

- God farvegengivelse og varmt lys

Halogenparerme er gode, ndr farverne er
vigtige. De har en Ra-vaerdi svarende til 99,
hvilket er teet pd dagslysets svarende til 100.

- Lyser omgdende
Halogenpaeren tzender med det samme. Den bruger alts3 ikke tid p3 at varme op, som
nogle A-pz@rer ger.

- Billig i indkeb
Halogenpaerer er relativt billige at kebe, men meget dyre at anvende samlet sat, sam-
menlignet med A-paerer og LED.

Ulemper ved halogen

- Kun lidt lys for pengene
Halogenpaerer er naésten lige s3 streamslugende som glodepaerer.

- Kort levetid

En tast fra "Go ' Energi”, har vist at halogener lever korter, end emballagen angiver.
Reelt lever de ikke meget l28ngere end gledepa@rer. I september 20132 er der dog kom-
miet et EU-krav om, at halogenpaerer skal lave mindst 2.000 timear.

- Bliver meget varme
Halogenpaerer bliver hurtigt meget varme, s& det er vigtigt, de har en afstand p3 mindst

50 cm. til breendbart materiale.
MY PERE Q
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Gode links

- og kildefortegnelse
L=s mere pd www.godboligenergi.dk

Links til hjemmesider med energi-tips

Er du interesseret i, at la#se mere om gode sparerdd og energitips, kan finde mere
information p3 falgende hjemmesider:

www.dongenergi.dk

www.sparenergi.dk

winw.ens.dk

winiwi. bolius.dk

Prev “Lysguiden” - find din nye paere som App

Prev den nye lysguide fra www.sparenergi.dk pa din smartpheone

Available on the
D App Store

Kildar:
"Ny p2re - hvad skal jeg vide, fer jeg keber™guiden fra Energistyrelsen

"My hvidevarer"-guiden fra Energistyrelsen
Frederikshavn Bollgforening
Klar besked om gedt lys"-guiden fra Energistyrelsen Harald Lunds Gade 18
D% - 9300 Frederikshavn

www.ke.dk - Kebenhavn Energi
TIf.: 9620 1940

wwwi.politiken.dk www . frederikshavnboligforening.dk

Mail: info@fbmaill.dik
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Bilag nr. 8 solcelleanlaeg

Afdeling 35, Saby AEldrecenter

Forslag: 11 Etablering af solcelleanlzg

Beskrivelse

Der er & stk. elmalere til afregning af hele bygningens elforbrug,
herunder ogsa boligermes forbrug. Herudover er der bimaler til den
enkelte bolig, som anvendes til fordeling af elforbruget.

Det anbefales, at der monteres solcellepaneler pa den syd-, ost- og
vestlige tagflader pd bygningsafsnit Draben og Solsikken.
Anlezgsstorrelsen ber tilpasses byaningens elforbrug, som normalvis wil
veere pa op til 25 % af elforbrug, herved sikres et minimum af
overskydende el, som salges til Energinet.dk for 0,60 kr./kWh de farste
10 &r, herefter 0,40 kr./kWh i 10 ar.

Der er | beregningen forudsat en samlet anlasgssterrelse pa 70 kWwp,
svarende til ca, 440 m? sclceller, Besparelsen er ikke korrigeret 1 forhold §
zalg af overskydende el fra solcellerng, hvilket skal analyseres nasrmere. |

Energibesparelse Forudsatminger

Ebesparelse (160 m2 x 145 kWh/m2) + (Z80 m2 x 131 kWh/m?2) 59,700 kWh/ar
Varmebesparelse kWh/ar
Vandbesparelze m3/ar
Samlet energibesparelse 59.700 kWh/ar
Samlet vandbesparelze - m3ar
@konomisk besparelse Enhedspriser

Elbesparelze 1,53 kr./kwh 91.341 kr.
Varmebesparelse 0,486 kr./kWh - kr.
WVandbesparelse 41,56 kr/m? - kr.
Samlet okonomisk besparelse 91,341 kr.
Projektekonomi

Investering 70 kwp anlzeg inkl. montage og tilslutning &l el-net 924,000 kr.
| GIETE Iht. Energistyrelzens regler 0,380 kr./kWh - kr.

{ Der er ikke tilskud til etablering af solcelleanlzg )

Andet kr.
Samlet investenng 924.000 kr.
Tilbagebetalingstid og levetid
.?ilbagebetallngstld 10 ar.
Levetid Forslagets levetid jf. leverander oplysninger 20 ar.
@vrigt

Forslaget kreever byggetlladelse ved den lokale bygningsmyndighed.
Det bar undersoges, om tagkonstrukbionen er egnet til den ekstra veegt fra solcellerne mv.
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